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Préambule

Nous avons le plaisir de vous présenter les réglements sportifs Natation

Course de la saison sportive 2024 pour la Dordogne.

Je tiens a adresser mes plus sincéres remerciements a I'Equipe Technique
Départementale et a la commission sportive qui ceuvrent a la construction de

Ces programmes.

La réforme de la catégorie des Jeunes => Benjamins

Notre objectif, encourager la formation de nos jeunes nageurs, favoriser le
développement des performances au sein du département. Créer un
environnement sportif ou chaque nageur peut s’épanouir. Créativité pour les
Avenirs / Attractivité pour les Benjamins / Compétitivité pour les Juniors et

séniors.

Il est donc souhaitable de proposer aux nageurs un cursus sportif

pédagogique et constructif
« le plan de carriére du nageur ».

La premiére étape est de baliser le parcours du nageur pour l'aider a atteindre
ses objectifs de performances et de maintenir un niveau de motivation
optimale. Ensuite la mise en place des confrontations régulieres
(regroupements avec le département 47 et 33 pour les Interclubs Benjamins),

des défis, donneront de la motivation au nageur.
« Un nageur heureux est un nageur performant.
Rien n’est accompli sans enthousiasme, sans plaisir ». G Beckman

A cet effet les Trophées Avenirs et Benjamins prennent du sens avec le
trophée du nageur combatif, le triathlon qui consiste a un classement sur une

compétition en nageant 3 nages obligatoires, etc.

Le programme 2024 a vocation d’apporter les premiéres pierres de ce retour

a la raison : celui de « I’étagement des objectifs a atteindre ».

La volonté de faire de notre natation, une accessibilité pour tous et a tout
niveau de performance s'impose comme une priorité. Chaque personne

licenciée dans un club affilié doit pouvoir donner du sens a sa pratique

:_‘\(LE GRAND \ ‘ g 5t Vo Salemore
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(Natation course, I'Eau Libre et la Natation artistique) et s’épanouir dans son

club.

Les documents « REGLEMENT ANNUEL Natation Course » de la Ligue
Nouvelle Aquitaine et le document « ANNUEL REGLEMENTS Natation
course» émis par la Fédération Francaise de Natation restent les documents

de référence en cas de litige.

L’ensemble des élus du Comité Directeur, 'ETD, la commission sportive et
les Présidents des clubs s’associent a moi pour souhaiter la bienvenue au
nouveau club de natation artistique sur Périgueux (NAP) au 1" septembre
2024 et nous vous souhaitons une trés belle saison 2025 et une fin de saison
sportive NC 2024.

Laurent Pascaud

Président CND24
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Les catégories 2024

SAISON 2024

du ler janvier au 31 décembre 2024

Filles &t Garcons

Benjamins 12-13 ans 2012 3 2011
14 - 18 ans 2010 & 2008
1% ans et plus 2005 et avant

Classification

19
Filles Age sportif 12ans | 13ans  1d4ans | 15ans  1éans | 17ans 18 ans Eta:-s
Annge de 2005 et

. 22 2011 2010 2009 2008 2007 2004 T

naissance avant

Tout engagement pour une compétition via extrablat nécessitera la souscription d'une licence
o compdtitaur .

3. Académie de natation Frangaise (ADN)

L’organisation de I’ADN repose sur 2 volets :

« la formation en action, nationale ou régionale, avec différents niveaux d’intervention ( instructeurs
/ formateurs / encadrants de I’ADN)

* les activités définies dans le cadre de pratiques fédérales et des politiques publiques avec
I’Aisance Aquatique, I’Ecole de Natation Francaise, le J’apprends A Nager, et enfin plus largement

I’entrainement de nos jeunes nageurs.

Prévention des noyades et développement de l'aisance aquatique

CYCLES DAPPRENTISSAGE DU SAVOIR-NAGER
BEBE AISANCE AQUATIQUE DE 4 A 6 ANS :
m_lﬂ MEE b o FAPPRENDS A NAGER POUR LES 6 - 12 ANS m

[ |
] | Appel a projet Agence Nationale du Sport | Appel a projet Agence Nationale du Sport | Attestation
| Classes Bleves, autres - Temps scolaire | J'apprends a nager - Temps périscolaire | du Savoir
€) | stagesBleus-Hors tempsscolaire | et extrascolaire | Mager
en Sacurite

B ®
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De l'aisance aquatique au savoir-nager en securité et au-dela

=> un parcours de formation pour devenir nageur

3.1 Evolution (validées par la FFN et le CIAA)
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3.2 Architecture ENF rénovée
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3.3 Articulation dispositif ADN
j| ecoles

L_ natation
Dispositif —  |francaise Pracesss Dispositifs
Promotion FFN/CIAA BmEmea de construction du nageur AA f JAN
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3.4 Aisance Aquatique (AAQ)

Intégration des enfants de 4 a 5 ans a 'ENF selon les préconisations des travaux
sur I'Aisance Aquatique. Mise en ceuvre de la démarche de construction du corps
flottant. Grande profondeur/sans matériel.

3.5 Savoir Nager en Sécurité (SNS)

Prise en compte dés le 1° septembre 2023 du SNS en remplacement du
Sauv'Nage.

Test unique pour 'ensemble des Francais dont les fédérations aquatiques sont
regroupées au sein du CIAA: Conseil Interfédéral des Activités Aquatiques.

Quelques recommandations:

» Les tests du SNS doivent étre saisies sur la plateforme du ministére apres
inscription de I'éducateur. Les tests validés du SNS sont ensuite répliqués
sur extranat et accessibles

> |l est primordiale pour les clubs de bien renseigner les informations et de ne

pas inscrire des JAN ou ELP en licences NPT.
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» Lien vers le site ministériel plan de prévention des noyades

https://www.sports.gouv.fr/le-plan-de-prevention-des-noyades-et-de-

developpement-de-l-aisance-aquatique-1129

LE ]
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Le plan de prévention des noyades et de
développement de I'Aisance aquatique

L misistare des Sports agit sur L privention des soyades et sur Fapprent sage de
matation, vis Dhisance Aguatigue et be SovelrRage:

— 5

AU i,

» Lien pour s’inscrire et enregistrer des tests sur le site ministériel

https://aisanceaquatique.fr/preventiondesnoyades/intervenant/
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3.6 Pass’sports de I'’eau

LIGUE
NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

Le Pass’sport de I'eau représente le niveau 4 de 'ADN. |l s’agit de I'intégration des

solutions ventilatoires avec I'ajout de deux nouvelles disciplines que sont le

sauvetage et I'apnée au cinq disciplines existantes.
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e N
r
Pass sports de & [ntégration de nouvelles disciplines :
I'eau sauvetage et apnée
(NC/EL, NA, WP, PL, NP & 3 niveaux de progression  pour
ST, aP) chacune des 7 disciplines

Les tests doivent étre validés par un éducateur ENF3 extérieur au club.

Les sessions sont organisées par le CND24 sur des créneaux clubs (On
privilégiera le samedi).

Chaque club devra fournir au début de chaque trimestre (Octobre, Janvier et Avril)
ses prévisions afin d’'organiser au mieux la sessions.

Pour les clubs estivaux, ces tests se passeront comme toujours lors des

compétitions.

3.7 Pass’compétion

Suppression des Pass’compétition des disciplines FFN.

Programme et réglementation des compétitions 2024
Tout engagement pour une compétition via ExtraNat nécessite une licence
compétiteur pour toutes les catégories et le test du Savoir Nager en Sécurité
(SNS) ou ancien Sauv’nage, obligatoire pour la catégorie Avenirs.
Le systéme des reglements sportifs en année civile est opérationnel avec le
fonctionnement administratif de I'affiliation des clubs et la prise de licence des
nageurs.
Ainsi, tout nageur pourra réaliser la saison 2024 compléete en étant licencié du 1er

janvier au 31 aodlt et en ayant renouvelé sa licence a partir du 1er septembre.

Modification réglementaire importante :
Depuis le 1er Janvier 2023, et pour toute les saisons sportives, les vétements
techniques de natation homologués FINA (jammer, combinaison..) ne seront

autorisés en compétition qu’a partir de la catégorie Juniors.
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4.1 Programme sportif

L’objectif principal de la Fédération Frangaise de Natation:
- faciliter 'acces a la performance vers les championnats nationaux
e le programme sportif,
¢ |le mode de qualification
e les grilles de temps
e les AVENIRS
e les BENJAMINS
e les JUNIORS
e les SENIORS
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Les orientations Techniques et sportives 2024 ci-dessous

APPRENDRE et PROGRESSER c'est depasser ce qui fait immediatement obstacle,
chaque dépassement est un progrés qui intégre la construction précédente

Annsa d'ags
27 T anz
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3 & 4 zwancezizem
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- Faciliter et fédérer I'action de tous les acteurs de la Natation
¢ les Championnats individuels départementaux, régionaux et nationaux
e les compétitions par équipes (interclubs Avenirs, Benjamins et TC.)
e les animations/compétitions estivales

e les sélections départementales et au plus.

- Le classement national des clubs

4.1.1 Principe d’accession aux événements nationaux

Concernant les nageuses et nageurs des catégories Juniors et plus (14 ans et plus)
lls devront avoir réalisé un temps limite dans I'épreuve a partir du 1er janvier 2024
jusqu’a la date limite de qualification de la compétition concernée.
Les temps de qualifications seront recherchés uniquement en bassin de 50m au
sein des compétitions référencées ci-dessous :

e Championnats de France ELITE, JUNIORS, Benjamins (Benjamins 2éme

année), Open d’Eté.
¢ Meetings internationaux organisés par la Fédération Francgaise de Natation.

e Championnats de Nationale 2
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e Championnats de Ligues

e Meetings nationaux labellisés (qualificatifs pour les Juniors, Nationale 2 et
Elite)

o Meetings de Ligues labellisés (qualificatifs pour les Juniors)

o Compétitions inscrites aux calendriers LEN et FINA en bassin de 50 m

uniquement.

4.1.2 Principe d’accession aux événements régionaux

La ligue Nouvelle -Aquitaine a la maitrise des critéres et des modalités d’accession
gu’elle souhaite appliquer pour prendre part aux différents événements sportifs
gu’elle organise en vue de 'accession aux événements nationaux cités ci-dessus
et/ou dans le cadre de I'animation de son territoire.

Notre objectif, un programme sportif en fonction de I'étendue de notre territoire, de
la répartition de nos structures, de notre population de nageurs et de nos
équipements.

La participation d’'un nageur aux championnats régionaux d’'une autre Ligue ne peut
se faire qu’a la condition expresse que les deux Ligues concernées soient

sollicitées et que chacune donne son accord.

4.1.3 Principe d’accession aux événements départementaux

-

Le Comité Départemental a la maitrise des critéres et des modalités d’accession
gu’elle souhaite appliquer pour prendre part aux différents événements sportifs
gu’elle organise en vue de l'accession aux événements régionaux cités ci-dessus
et/ou dans le cadre de I'animation de son territoire (trophées Avenirs et Benjamins).
Notre objectif, un programme sportif en fonction de la répartition de nos structures,
de notre population de nageurs et de nos équipements sur le territoire.

La participation d’'un nageur sur des compétitions hors département d’appartenance
ne peut se faire qu’a la condition expresse que les deux Comités Départementaux

concernées soient sollicitées et que chacun donne son accord.

Le comité Départemental met en place en accord avec les directives de la
Fédération Francaise de Natation et celles de la Ligue de Natation Nouvelle

Aquitaine le programme ci-dessous.
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4.1.4 Les Avenirs
Le parcours individuel Avenirs est géré entierement par les départements dans le
respect des réglements FFN et ENF.
L’idée de ce programme Avenirs est de redonner du plaisir, de 'amusement sportif
a cette catégorie en créant un sentiment d’appartenance a un groupe / équipe, un
club un département et de pouvoir combiner I'effort de 'apprentissage a la
compétition de maniére ludique autour de relais d’animation avec d’autres

catégories, mixte ou en mixant les nageurs de clubs.

2 types de compétitions sont proposées aux Avenirs

» Individuelles (uniguement pour la Dordogne). Il n'y a pas de classements

trophées Avenirs au niveau National, uniquement un listing des participants.
e Trophée du 4Nageurs :
+ 10 ans et moins : 25 papillon, 25 dos, 25 brasse et 25 nage libre.
* 11 ans : 50 papillon, 50 dos, 50 brasse et 50 nage libre.
NOUVEAUTE 2024
e Trophée du Nageur Complet :
+ 10 ans et moins : 25 de spécialité* et 200 nage libre.
* 11 ans : 50 de spécialité*, 100 4 nages, 400 nage libre.
NOUVEAUTE 2024

(*) Les 25m n’ayant pas de point a la table de cotation il sera appliqué le calcul suivant :
- Temps du 25m doublé pour avoir un temps sur 50m pour obtenir le nombre de points a la

table de cotation, nombre de points qui sera divisé par deux.

> Par équipes
Coupe Interclubs Avenirs déléguée aux départements ou territoires au

niveau organisationnel dans le respect des reglements FFN.
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Réglement des trophées :

e Laregle du départ unique n’est pas appliquée a cette catégorie d’age. (Faux-
départ technique).

o Siun nageur Avenirs déclenche un faux départ, un deuxiéme départ sera
ordonné pour I'ensemble des nageurs de la série y compris ceux des
catégories supérieures.

o Siun nageur des catégories supérieures a la catégorie Avenirs déclenche
un faux départ, ce méme nageur sera directement disqualifié ainsi que
les nageurs qui s’élanceraient suite a ce faux départ avant le signal de
départ du starter. Seuls les nageurs de la catégorie Avenirs auront droit a
un second départ ainsi que les nageurs des autres catégories non
impliqués.

e Classement du trophée complet uniquement dans le département au cumul des
points (table de cotation). Le meilleurs temps d’'une méme nage sera pris en
compte si nagé plusieurs fois.

e Classement du trophée 4 Nageurs uniquement dans le département au cumul
des temps. Le meilleurs temps d’'une méme nage sera pris en compte si nagé
plusieurs fois.

e Période du trophée :

e 1 Janvier au 22 décembre de la saison

¢ Un classement provisoire a la fin du premier semestre (Comptabilisé au 31
mai) récompensera les trois premiers nageurs par catégorie d’age en dames
et messieurs.

e Classement final intégrant le premier semestre (1" janvier au 31 mai) et le
deuxiéme semestre (1" juin au 22 décembre). Pas de récompense pour le
2iéme semestre.

e Les sessions des compétitions avenirs sont planifiées dans le calendrier
départemental et sont intégrées aux JOQUA et lors des championnats
départementaux.

e Uniquement les JOQUA et les championnats départementaux Hiver et été sont
pris en compte ainsi que les regroupements 24/47.

e Sont exclus de ces classements

o Les compétitions par équipe,

EX
MINISTERE

E AGENCE >
ET‘EEEZ?;J)S( OLYMPIQUES NATIONALE Dordogne =\
/E;I' PARALYMPIQUES DU SPORT PERIGORD/

.-_‘\ LEGRAND ‘ g 5t Vo Salemore
Périgueux J oy

dordogne fr,



http://www.cd24natation.com/
https://www.instagram.com/cd24natation
https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/

-

http://www.cd24natation.com

https://www.instagram.com/cd24natation m

https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/ [FIGUE

NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

o Les compétitions hors du département.

Récompenses :

Avenirs 10 ans et moins

e Avenirs 11 ans
e Podiums Dames et Messieurs avec remise d’'une médaille + pour les
o Trophées 1®" semestre: Lots non déterminés entre Tee-Shirt ou Bonnet
ou sac filet, etc.)
o Trophées global: Bonnets : Lots non déterminés entre Tee-Shirt ou
Bonnet ou sac filet, etc.)

e Classement du triathlon Avenirs uniquement pour les années d’age 2013 et
2014 qui se déroulera lors de la JOQUA 6 Cumul des points (Table de cotation)
du 400 NL, du 200 4N et du 50 NL pour les 2013 et 1004N, 200NL et 50NL pour
les 2014. Podiums Dames et Messieurs avec remise d’'une médaille pour les
Avenirs 2013 et avenirs 2014.

e Classement annuel a la table de cotation. Le cumul des 2 trophées (semestre 1
et 2). Podiums Dames et Messieurs avec remise d’une médaille et d’'un sac a
dos CND24 ou autre.

e Le nageur « combatif » toute année d’age confondu de cette catégorie en
Dames et Messieurs calculé au cumul des épreuves disputées (non forfait ou
disqualifié) uniquement sur les compétitions en Dordogne.

o 2 points par épreuve disputée

o 3 points par épreuve de relais disputée.

o Le nageur ou la nageuse ayant le plus de points a la fin de la saison
recevra une récompense pour sa combativité tout au long de 'année

(enceinte audio) lors de 'AG du comité.
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4.1.5 Les Benjamins

B1 Je suis 12 ans
a partir du 1% janvier 2024 si je suis néle)
EZ Ja suis 13 ans
JANVIER Ma saison sportive se déroulera du 19 janvier jusqu’au 31 decembre DECEMERE

Une premiére partie (six mois) comrespond au trimestre 1 et 2. L'objectif pour moi est de me

qualifier & la webconfront@tion™ Benjamine de ma Ligue

Mon departement et ma Ligue travailleront ensemble pour me proposer des
tompetitions qui me permetiront de progresser pendant ces & mois. Pour cela, ils
me proposeront en JANVIER, FEVRIER et MARS des compétitions ol je pourrai
vivre des experiences inhabituelles : se confronter sans chrone, nager |z plus
de distance possible dans un temps limite, faire plusieurs fois la méme
course, combiner des nages dans un ordre inhabituel. Bref, des
MARS competitions ou je m'amuserai tout en travaillant
serieusement a I'entrainement.

AVRIL

En AVRIL, MAl et JUIN, je participersi a des
formats de competitions plus classiques que man

departement me proposera, plus éventusllement, une ou deux MAI
par ma ligue. Ma coach ou mon coach pourra choisir aussi de
m'emmener dans des meetings nationaux labellisés ol je rencontrerai

des nageurs d'autres ligues. Je connaitrai mes objectifs pour me qualfier

2 la webconfront@tion ™ Benjamine de ma ligue.

Une premiére partie (six mois) dont I'objectif est de se qualifier a la web-
confrontation Benjamine organisée les 29 et 30 juin a Pau .
Le departement et la Ligue proposent des compétitions qui permettent de

progresser pendant ces 6 mois.

Période Janvier, Février, Mars

Pour cela, les départements sur la période de janvier, février et mars
organisent (une fois par mois) des compétitions ou le nageur (se)
benjamins(es) doit vivre des expériences inhabituelles. Privilégier les
trophées, les challenges de spécialités, les relais.

Toutes les performances sont pris en compte a partir du 01 janvier.

Période Avril, Mai, Juin

En Avril, Mai et Juin, le nageur benjamin participe a des formats de
compétitions plus classiques (FINA) que le département et la ligue lui

propose.
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Des championnats départementaux et autres, des meetings labellisés par la
ligue et non pas par la FFN, organisés par des clubs un objectif commun, se

qualifier a la webconfront@tion Benjamine de la ligue le 29 et 30 Juin a Pau.

L)
|
\ﬂ La webconfrontition est un outil informatique développé par |z Fedération
_ A | Frangaise de Matation pour regrouper plusieurs compétitions qui se déroulent
roﬂt@t‘on' dans plein d'endroits differents, en UNE SEULE. Sur finextranat.fr, cetie

Webr_o“{ compétition géante permet de clas.ser tous les nageurs frangais comme si ils
avaient participe a la méme competition, au méme moment.
Les 29 et 30 juin, si je suis qualifigle), je participerai 2 |2 webconfront@tion.
JUIN Je donnerai le meilleur de moi-méme et transformerai en progres tout le travail que ['aurais
effectue pendant & mois.
Je verral bien dans la semaine qui suit, lorsque |3 competiion géante sera mise en ligne,
. comment & me situerai par rapport 3 tousftes) les autres nagaur(se)s francais(es).
Webconfront@tion

Les temps de qualification auto-construits lors de la webconfront@tion
benjamine des Ligues seront pondérés pour les nageurs nés au second
semestre de I'année civile.

Nous serons en capacité de mesurer les premiers impacts de ce dispositif, et
vérifier, a 'issue de la saison 2024, si les premiéres indications s’infirment ou
se confirment. Cette période de qualification s’étalera du 01 au 24

novembre.

Pendant la période du 1er semestre le département mettra tout en tout
ceuvre pour préparer la Coupe de France des Départements.

La coupe des départements se déroulera les 01 et 02 juin 2024 a
Périgueux pour les départements de la Nouvelle Aquitaine.

Les 16 premiers départements de France (filles et garcons) seront qualifiés
pour la finale nationale, juste avant les championnats de France Benjamins
en décembre 2024.

Pendant cette pericde, je metirai tout en ceuvre pour particper aux regroupements que maon
, 'l? departement organisera pour preparer la Coupe de France des Departements. Ma Ligue regroupera
tous ses departements pour disputer la compétition qui permetira peut-gtre 3 mon departement
d'&tre dans les 16 premiers de France qualifies pour |a finale, juste avant les championnats de France

Départements L1 Benjamins en décembre.
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Borant le 15 juillet la FFN dira qui est directement qualifié{e) aux championnats de France 11 Benjamins en
décembre. Je pourrai_regarder id sur le site si je suis qualifiefe). 5i ce n'est pas le cas, je connaitrai alors les
temps a faire pour me qualifier « au second tour », au 44 frimestre.

b B 4 ‘Y
% " Je prendrai guelgues semaines de repos et profiterai de ma famille et de mes amis.

Selon ce guaura préevu men cub, je reprendrai le chemin de |'entrainement fin aolt
début septembre. Je renouvellerai ma licence FFN. Si je suis déja qualifig(e) aux
Champicnnats de France B0 Benjamins, je me concentrerai sur cet objectif. 5i SEPTEMERE
ce n'est pas le cas, je mettrai tout en oceuvre pour y arrver en profitant du
travail effectué au premier semestre et du repos des vacances.

Période Novembre

Novembre, le département mettra tout en ceuvre pour organiser des
compétitions qualificatives aux championnats de ligue organisés du 07 au 08
décembre 2024 et aux championnats de France BENJAMINS les 14, 15 et
16 décembre 2024.

Deux cas de figure pour aborder ce mois de novembre.

Je suis qualifie(e) aux championnats de France Il Benjamins :
Je profiterai de cette periode pour les preparer en travaillant bien a I'entrainement et je disputerai guelques
compétitions de préparation.
NOVEMERE Pasq aux charnp.ic:nnjats de Frfan::e I 1 Banjan'!.'lns : . .
Je tenterai de faire les temps de qualification. La Federation Frangaise de Matation me proposera plusisurs
competitions :

= Interclubs Toutes Catégories => pris en compte jusqu’au 19 novembre
- Mes Championnats d= Liguss si ils sont organises avant le 26 novembre

- Mes Championnats Départementaux d'Automne si ils sont organisés avant 26 novembre

Trophées Benjamins

Pendant toute la saison, les épreuves sont prises en compte du 01 janvier
jusqu’au 3 décembre pour calculer les Trophées Benjamins.

Le nageur(se) est qualifié directement aux Championnats de France
Benjamins en se classant dans les premiers Trophée 4 nageur(se) Trophée
nageur(se) complet(e) et seront libres de s’engager sur les courses de leurs

choix, sans limitation en nombre d’épreuves.
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TROPHEES BEMNJAMINS

Pendant toute la saison, les épreuves que je nagerai jusqu'au 3 décembre seront prises
en compte pour calculer les Trophees Benjamins. Classements ici.

Je pourai me qualifier directement aux Championnats de France Il Benjamins en me classant dans les premiers

Trophes 4 nageurfse) Trophee nageur(se) complet{s)
Benjamins 1 s fars
Benjamins 2 Gers Ber

Ce classement est géré par la FFN au travers d’extranat.
2 types de compétitions sont proposées
» Individuelles

e LNA Challenge :

Durant la période de validation du 01 avril au 30 juin 2024, trois meetings

Labellisés par la ligue et non pas par la FFN sont organisés par des clubs
et positionnés a un mois d’intervalle.

Le nageur(se) aura I'occasion de rencontrer des compétiteurs issus
d’autres départements avec un objectif commun se qualifier a la
webconfront@tion Benjamine de la ligue les 29 et 30 juin a Pau.

- Le meeting Aimé BROUSTE organisé par les Girondins de
Bordeaux Piscine Judaique Jean BOITEUX Samedi 6 Avril et
dimanche 7 Avril 2024

- Le meeting Arena trophée Christian LETEURE organisé par le
Stade Poitevin Natation, piscine 57 Rue de la Ganterie a
POITIERS le 11 et 12 mai 2024. (5 réunions)

- Le meeting Roger NOBLET organisé par I'’Aviron Bayonnais
piscine les Hauts de BAYONNE. Samedi 8 et dimanche 9 juin
2024. (3 réunions)

e Trophée du 4 Nageurs :

Calcul réalisé au cumul des points marqués
- Benjamins 1 : 100 papillon, 100 dos, 100 brasse et 100 nage libre.
- Benjamins 2 : 200 papillon, 200 dos, 200 brasse et 200 nage libre.
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e Trophée du Nageur Complet :

Calcul réalisé au cumul des points marqués
- Benjamins 1 : 50 de spécialité* (le meilleur pris en compte), 200 4
nages, 800 nage libre.
- Benjamins 2 : 50 de spécialité* (le meilleur pris en compte), 400 4

nages, 800 nage libre ou 1500 nage libre

» Par équipes
Coupe Interclubs Benjamins déléguée aux départements ou territoires au

niveau organisationnel dans le respect des reglements FFN.

2.1.1.1 Reéglement des trophées :

e Classement du trophée au cumul des points (table de cotation). Le
meilleurs temps d’'une méme nage sera pris en compte si-nagé plusieurs
fois.

e Période du trophée du 1ier janvier au 3 décembre

e Les engagements se font le mercredi qui précéde sur extranat selon les
tarifs chapitre 6 du présent reglement.

e Sont exclus de ces classements

= Les compétitions par équipe,

» Les compétitions hors du département. Uniqguement les JOQUA et
les championnats départementaux Hiver et été seront pris en
compte, les regroupements 24/47 entrent dans ce classement

= Les compétitions régionales

2.1.1.2 Récompenses :

e Benjamins 1

e Benjamins 2

e Classement annuel. Podiums Dames et Messieurs avec remise d’'une
médaille et d’'un sac a dos CND24.

e Classement du triathlon Benjamins qui se déroulera lors de la JOQUA 3
Cumul des points (Table de cotation) du 400 NL, du 200 4N et du 50 NL
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Podiums Dames et Messieurs avec remise d’une médaille pour les
benjamins 1 et benjamins 2
Le nageur « combatif » toute année d’age confondu de cette catégorie en
Dames et Messieurs calculé au cumul des épreuves disputées (non forfait
ou disqualifié) uniquement sur les compétitions en Dordogne.
- 2 points par épreuve disputée. Majoration de 3 points sur le 200
Papillon
- 3 points par épreuve de relais disputée y compris EL en Dordogne
- 5 points par épreuves de demi-fond (1500NL, 800NL et 400 4N) et
sur les boucles de la Jemaye (400NL, 800NL, 1500NL, 3000NL) et
de Bergerac (400NL, 2500NL, 5000NL). Pour des raisons d’équité,
les 2004N et 400NL seront pris en compte pour les avenirs 2013 et
2014 uniquement. Une dérogation exceptionnelle pourra étre
donnée a certains avenirs 2015 en fonction des résultats et de
I'antériorité dans la natation et aprés discussion entre le
responsable ETD et I'entraineur du nageur.
- Le nageur et la nageuse ayant le plus de points a la fin de la
saison recevra une recompense pour sa combativité tout au long

de 'année (enceinte audio) lors de 'AG du comité.
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4.1.6 Les Juniors/ Séniors

2 types de compétitions sont proposées

» Individuelles
Journées qualificatives au niveau départemental pour se qualifier pour les
meetings suivants :
Meetings FFN
- Meeting d’Agen 26,27 et 28 janvier 2024
- Meeting de Mérignac 03,04 et 05 mai 2024 (Jean Boiteux)

e LNA TOUR: 2 meetings :
o Brivele 10 et 11 février 2024
o La Rochelle le 09 et 10 mars 2024.
- Non Qualificatif pour les championnats de France Juniors
- Qualificatif pour les championnats régionaux LNA

- Soumis a une grille de temps selon un IRP

e LNA Conférence : destinée aux nageurs Juniors, non qualifiés aux
France Juniors et N2
- Qualificatif pour le championnat de Ligue
- Soumis a une grille de temps selon un IRP
o 13 et 14 avril La Teste,

o 19 et 20 mai Bordeaux.

e CHAMPIONNATS de ligue
o Du 30 mars au 1¢" avril 2024 a Saint-Yrieix
o Du 05 au 07 juillet 2024 Mérignac.
o Du 20 au 22 décembre 2024 lieu non communiqué

- Soumis a une grille de temps selon un IRP.

» Par équipes
Coupe Interclubs déléguée aux départements ou territoires au niveau

organisationnel dans le respect des réeglements FFN.

-
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4.2 Programme des compétitions toutes catégories

Voir les fiches en annexe par course
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Officiels

La saison 2024 est la quatrieme année de la réforme des Officiels mais en réalité
la seconde mise en application. LA REFORME 2020

La nouvelle structuration repose sur 3 niveaux principaux définis selon les critéres
de connaissance du réglement et sur les types de compétences requises, tel que

présenté dans le tableau ci-dessous :

Niveau Critére de connaissance Compétences requises
du réglement FINA
Réduite (niveau d'entrée) Pas de compétence spécifique
2 Partielle : limitée au champ Capacité 3 identifier des fautes,
d'intervention de l'officiel proposer et formaliser une
disqualification
3 Totale : garantir le respect du Capacité 8 manager une équipe
reglement FINA dans son Capacité & décider d'une
EnSEmblE. ainsi que dES autres digqua“ficat]gn

réglemen Acifi e - . -
eglements specifiques Capacité a traiter une réclamation

Capacité & superviser le
chronomeétrage.

Partant de cette segmentation, le systéeme des « officiels Natation Course » est

structuré comme suit :
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Titre Fonctions Commentairas
{au sens du réglement
FINA)
Chranomeétreur Chronométraur

Juge & l'arrivée

Juge Chrenométraur
Chronométraur an chef

luge & I'arrivée et juge a
I"arrivée en chef

Juge de virages et juge de
virages en chef
Juge de nage

Starter Chronométraur Line gualification optionnelle
luge & I'arrivée et juge & gui fait appel a des
Iarrivée en chef compétences spécifiqgues pour

Juge de virages et juge de le départ {maitrise de soi,

. technicité...)

virages en chef
Juges de nage
Starter

Juge-Arbitre Chronométraur 1l manage la compétition
luge a I'arrivée et juge a dans son ensemble,
I"arrivée en chef Il est le garant du respect du
luge de virages et juge de reglement.
virages an chef 1l anime le jury, le
Juges de naga gestionnaire de la
Starter competition, le supervisaur.
Superviseur
Juge-Arbitre

Fédéral Chronométreur MNe concerne que les officiels
Juge 'a l‘arrivée at juge a titulaires du titre = .]Ug -
larrivée en chef arbitre »
Juge de virages et juge de
virages en chef Niveau d'accés aux jurys
luges de nage nationaux via le dispositif de
Starter formation continue

. [immersian) puis dans les

Juge-Arbitre Juge en jurys de téte des dpreuves
irnm!erEiurl (formatian nationales,
continue)

i L Le niveau « Fédéral = n'est
Jury de tete de competition | nas un titre, mais un label

nationale altribug pour une période
limitée dans le temps

5.1 Reéglement

Avec la réforme des officiels tous les anciens titres C et B sont maintenus, ils
permettront a leurs détenteurs de continuer a participer aux jurys dans les
mémes conditions qu'auparavant.

Pour les compétitions régionales et plus, application du réglement Ligue

Nouvelle Aquitaine de natation.
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Le Jury minimum théorique est le suivant avec I'utilisation du chronométrage
semi-automatique:
- Jury de téte : Juge arbitre et starter : 2 Officiels nommés par le
Comité Départemental
- 1 Officiel c6té départ (1 contréleur de virage départ/chrono) + 1 officiel
contréleur de virage coté virages par ligne, soit 2 officiels par ligne.
Sinon 3 officiels (1 chrono et 1 contréleur de virage départ) + 1 juge
de virage cété virages.
- 1 juge d’arrivée sinon le poste peut étre assuré par le juge arbitre ou
le starter
- 1 officiel a la table d’appel
- 2réservistes
Ce qui représente a minima pour :
- les piscines 6 couloirs, de 14 a 18 officiels
- les piscines 4 couloirs, de 10 a 14 officiels
Cette organisation est préconisée a partir des Championnats Régionaux et
doit s'appliquer en département avec quelques variantes qui sont a
'appréciation du Juge Arbitre.
Si par cas le nombre d'officiel est insuffisant, le juge arbitre peut modifier la
compétition en réduisant le nombre de ligne et en tenant compte aussi des
horaires des piscines ou annulera la compétition. En cas d’annulation de la

compétition, celle-ci ne pourra pas étre programmeée a nouveau.

Sans nageur pas d’officiel (Parents)

Sans officiel, pas de compétition !!

Il convient que les clubs fournissent :

- 3 officiels de 1 a 5 nageurs
- 1 officiel supplémentaire par tranche de 5 nageurs

- 2 Officiels par équipe pour les Interclubs TC
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- 2 Officiels par équipe pour les Interclubs Avenirs / Benjamins. En cas
de Jury incomplet, les clubs du département compléteront pour que la
compeétition puisse se dérouler.

Pour les clubs qui ont moins de 80 licenciés, il peut étre compliqué de
respecter ce contingent. Le référent des officiels analysera lors de chaque
compétition avec discernement I'apport d’officiel. Un club plus important qui
ferait 'impasse sur une compétition pourrait étre pénalisé s’il ne met pas a
disposition des officiels a cette compétition si celle-ci devait étre annulée.
Cette régle s’applique aussi aux clubs de moins de 80 licenciés.

- Club organisateur. Complétera les officiels manquants avec au minimum 3
officiels.

- Les clubs devront engager leurs officiels en méme temps que les nageurs
sur Extranat avant le mercredi précédant la compétition. Les clubs devront
informer au préalable le lundi précédent la compétition la référente des
officiels par mail a 'adresse cd24.officiels@ffnatationlna.fr, copie a I'adresse
cd24@ffnatationlna.fr

- Possibilité d’échanger un officiel par un autre au sein d’'un méme club en cas

d’'impossibilité pour un officiel de venir ou qui ne pourrait participer qu'une
demi-journée sur une compétition d’'une journée. Le niveau de l'officiel devra
étre a minima le méme. Un officiel d’'un club ne peut pas remplacer un officiel
d’'un autre club.

- Les officiels engagés par les clubs doivent étre présent sur la totalité des
réunions d’'une compétition méme si le club n’engage pas de nageur sur une
une ou plusieurs réunions a I'exception d’'une. En cas d’'impossibilité d’étre
présent sur la totalité de la compétition, il y a possibilité d’échanger un officiel

par un autre (article ci-dessus)

Pour respecter une unicité vestimentaire, la tenue blanche, pour les officiels,
est de rigueur y compris pour les officiels qui passent leur examen.

Les portables, écouteurs, etc. sont interdits pendant la compétition sauf
dérogation accordée par le Juge Arbitre de la compétition pour des raisons

particuliéres (raisons familiales, astreintes, etc.).

EN 'fr@% i

MINISTERE H LE

ET‘EEEZ?;J)S( OLYMPIQUES g ﬁgflg(l:!EALE Dort;logne \. * .“‘\ P‘G RAND L e
ET PARALYMPIQUES DU SPORT PER|GORD/ 5 erlg}_\]eux v

dordogne fr,



http://www.cd24natation.com/
https://www.instagram.com/cd24natation
https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/
mailto:cd24.officiels@ffnatationlna.fr
mailto:cd24@ffnatationlna.fr

[

http://www.cd24natation.com

https://www.instagram.com/cd24natation m

https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/ [FIGUE

NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

Si par cas avec les regles énoncées ci-dessus il manquait des officiels (peut
se produire sur des compétitions type demi-fond ou Interclubs Avenirs et
Jeunes ou certains clubs ne présentent pas de nageurs), les clubs qui
engagent des nageurs devront compléter les officiels manquants sinon la

compétition sera annulée.

Si nous devons faire appel a un jury de téte extérieur a notre département,
une participation financiére de 50€ sera demandé par club et par réunion, le

comité prenant a sa charge le complément.

Une amende de 50€ par officiel manquant sera facturée au club ne
respectant pas ces régles. Les clubs pourront étre « défaillants » qu'une
seule fois, au-dela, la pénalité sera appliquée, 50 € par réunion (1 Officiel
non fourni = pénalité).
En échange le comité s’engage a informer les clubs en retour des
inscriptions s’il est possible de diminuer le nombre si par cas des clubs
fournissent trop d’officiel.
Un bilan sera transmis aprés chaque compétition aux clubs.
Les clubs supports ont a leur charge lors d’'une compétition :

- café/thél/jus de fruit, gateaux au début de chaque réunion.

- Il est demandé aux clubs de mettre a disposition du café/thé a disposition

durant la compétition.

5.2 Examens et recyclage:
Application de Circulaire du responsable régional ou départemental des
officiels de Natation Course (mise a jour du 11 mai 2020, a effet au 1er
septembre 2020)

- Examens : Inscriptions obligatoires auprés de la référente départementale

des officiels a 'adresse cd24.officiels@ffnatationlna.fr, copie a I'adresse

cd24@ffnatationlna.fr pour une bonne organisation.

- Recyclages : Un recyclage obligatoire aura lieu tous les deux ans . Un
recyclage dit exceptionnel pourra étre organisé a I'occasion des

modifications du réglement. |l sera aussi obligatoire.
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Le recyclage concerne :

= Les Juges Arbitres
= Lesjuges

= Les starters

= Les Officiels B

- Dans le cas ou un officiel, quelle que soit la catégorie, aura assuré moins du
quota demandé par saison, devra obligatoirement suivre un recyclage
collectif ou personnel. Ce choix restera de I'appréciation du formateur
régional ou départemental. Dans le cas ou cette derniére condition serait
refusée par I'officiel concerné, celui-ci se verra retirer la validité de son titre
pour la saison en cours.

- Une ou plusieurs dates pourront étre proposées et seront communiquées
aux clubs. Le club ou se déroulera le recyclage mettra a disposition une
salle.

- Le comité « jeune officiel » est reconduit et nous encourageons les clubs a
engager un maximum de jeunes dans cette démarche dés 14 ans.

- Détermination du nombre d’officiel départemental conforme au document
« ANNUEL REGLEMENTS 2023 » de la FFN

TEXTES DE REFERENCE :

Les officiels en activité doivent connaitre les textes réglementaires qui

régissent la discipline :

- Réglement World Aquatics de Natation Course pour I'olympiade 2023-2025
Mise a jour du 1 mars 2023.

- OFFICIELS REGLEMENT DE LA NATATION COURSE d'aprés le manuel
AQUA 2023 et de ses mises a jour.

- Les dispositions particuliéres prises par la FFN (Départs et
chronométrages)

- Le réglement intérieur de la FFN publié chaque saison dans I'annuaire
fédéral

- Le réglement sportif de la saison
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Informations de la commission des officiels de la Ligue Nouvelle Aquitaine

F

Rétéranta Départementauny @
= Charente : Gil DURIEZ

* Charents Mantime © Jimay PERSIGANT — Fainck SIMON
= Gorrize | Alain HARISBQURE - Laurenl MANGUIN

» Creuse : Charle= FREEY

» Deuz-Sévres - Cécilia VEILLON

> Dardegne | Huguets GAULIN = [sabsie GALULIM i (LN ERANGAIEE
= Gironde . Vincenl RIBES — Auwélion FOUGHARD — Lawanl CARRIE
» Haute-Vienne : Laurent LAMANILEVE — Emmanus! NARDOUX

= | andes Josiane BRIGADA {Formations pratiqug
= Lot-et-Garnne | Hathal s MALLIE - Jean-iarg LANDAIS

= Pyrénges-Atlantiqgues | Thomas DOYHEMARD - Joel FLAMARIG
= Yienne : Morgan ROCHAIS - Nathanas! BASSAS

Référent Callectt Jeunes Officiels - Jean-l ouis HAGARD —
Rederent Eau-Libre - Jean-Lous THOREMEEY
Refgrenl Eslvaks . Bruno VANQOTEGEM
Référant Water-Molo - Didier ERUGIERE
[Feférant Matahon Aristique - Natha = RAVREAL
Refrent Pleageon - Mylene THOREMBEY
Reférent AFCAM : Daniel REY

Référent Spart Adapié - HANDISPORT - WVép
Hederent Gestinn du Chrohormetrage .
Jirnrny PERSIGANT — Laurcnl CARRIE

Principe de fonctionnement de la commission des Officiels

CcLuB
ENTRAINEUR

OFFICIEL

QUESTIONS

Mail a officiels@ffnatationlna.fr

commisson B L4 L€ L4 REFERENT
OFFICIELS OO PDIDBY DEPARTEMENTAL
ﬁ a Si Nécessaire
CODIR - Ligue Nouvelle Aquitaine de Natation

~—

(3
NATATION  LIGUE NOUVELLE AQUITAINE - Maison régionale des Sports — 2 rue de I'Université 33400 Talence
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6. Droits d’engagements

Tous les engagements pour les compétitions départementales se font via l'interface

Extranat au plus tard le mercredi précédent la compétition a 23:59 que celle-ci ait lieu

le samedi ou le dimanche.

Les nouveaux tarifs des engagements pour la saison 2024 sont les suivants (inchangés
depuis la mise a jour des conditions lors du CODIR du 17/11/2022) :

Type des épreuves Club annuel Club d'été

Journées Qualificatives (JOQUA et Championnats départementaux

Epreuves individuelles JOQUA simple 3,50 € 3,50 €
Epreuves individuelles Championnat Départemantal hiver 3,50 € 3,50 €
Epreuves individuelles Championnat Départemantal été non qualificatifs 3,50 € 3,50€
Epreuves individuelles Championnat Départemantal été 3,50 € 3,50 €
Epreuves Relais championnat Départemental, hiver, été et non qualificatifs 6,00 £ 6,00 £

Epreuves Maitres
Epreuves individuelles qualificatives 3,50 €
Epreuves par équipe (Relais) 6,00 €

Championnats Nationaux Interclubs par éguipe

- Avenirs et benjamins, par équipe 20,00 €

- Interclubs poule départementale, par équipe 50,00 €

ADN/ENF

- ENF Pass'sport de |'eau Gratuit Gratuit
Engagements effectués sur place Non autorisé Non autorisé
- Epreuve individuelle (si autorisé) 18,00 € 18,00 €

- Epreuves par équipe et relais (si autorisé) 22,00 € 22,00 €

Forfaits toutes catégories et toutes compétitions organisées par le Comité Départemental de Dordogne:

Non déclarés individuels 50.00€ par série
Non déclarés par équipe lors d'un relais ou les Interclubs 80.00€ par série
Déclarés avec certificat médical Gratuit. Par contre le montant des engagements facturés ne

seront pas déduits.

Forfait par club si un jury de téte doit étre mobilisé d'un autre département. La différence sera prise en
compte par le Comité Départemental. 50,00 € 50,00 €
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Stages nageurs

L’objectif est comme les années précédentes de récompenser les nageurs les
plus méritants en donnant une aide financiére en supplément des
participations des clubs. Ces aides financieres ne doivent pas se substituer

aux aides des clubs.

Ces stages concernent les nageurs des catégories Benjamins et Juniors

uniquement.
Les critéres d’obtention sont :

e Le premier nageur au niveau départemental des deux trophées Benjamin
toutes catégories => Participation financiére obtenue par effet rétroactif a un
stage, plafonné a un stage. Sile méme nageur gagne les deux trophées, il ne

recevra qu’une seule participation.

e Les nageurs qualifiés au stage Natation Artistique organisée par la Ligue

Nouvelle Aquitaine => Participation financiére plafonnée a deux nageurs.

e Le premier nageur chez les dames et chez les messieurs qui aura realisé la
meilleure performance a la table de cotation toutes épreuves confondues =>

Participation financiere obtenue par effet rétroactif a un stage.

e Les nageurs qualifiés aux Championnats de France Benjamins (50m en
décembre), juniors (50m en avril et 25m en décembre) et open d’été (50m en
juillet) => Participation financiére au stage organisé par la région s’il a lieu
pour les nageurs qualifiés sinon participation financiére obtenue par effet

rétroactif a un stage, plafonné a un stage.

e Les nageurs qualifiés au France N1 Elite => Participation financiere aux

déplacements du club a hauteur de 250€ pour la saison 2023.

Le montant de la participation alloué par nageur et par stage selon les criteres ci-
dessus pour la saison 2024 sera déterminé en CODIR en décembre 2024 sous
réserve du dépbt de demande du club auprés du comité.

En fonction des ressources financiéres (suppression de la rétrocession des licences
au niveau des départements et baisse des compétiteurs lors des compétitions

départementales) de 'année budgétaire, ce montant pourra étre annulé ou modifié.
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Le reglement de cette participation interviendra a la fin de la saison 2024 sur
demande justifié des clubs au CND24 avant le 15 décembre 2024.
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8. Réglement intérieur au bon déroulement des compétitions en Dordogne
e Aucun engagement ne sera effectué au bord du bassin.

e Tout forfait doit étre déclaré 45 minutes au plus tard avant le début
des compétitions sur le formulaire FFN (Une feuille par nageur a charge
des entraineurs — disponible sur extranat pocket). Les engagements des
nageurs forfaits ne seront pas remboursés. Un certificat médical sera

exigé le jour de la compétition ou dans les 48 heures qui suivent la

compétition pour éviter la facturation des forfaits non déclarés. Les
formulaires ne seront pas disponibles sur site et devront étre fourni

par les entraineurs.

e Le club organisateur d'une compétition devra prévoir la présence de 2
personnes pour entrer les résultats sur l'ordinateur du Comité
Départemental ou de leur club et au minimum une personne pour le
ramassage des fiches si le chronométrage semi-automatique n’est pas
déploye. lls assisteront le responsable de la gestion du chronométrage

pendant la compétition.

e Les clubs devront prévoir quatre personnes pour aider au transfert du
materiel de chronométrage dans la piscine, son installation et
démontage jusqu’au retour aux veéhicules. Une table et 3 chaises seront

mises a disposition du chronométrage.

e Le paiement des engagements est accepté uniguement par CB (module
extranat et frais refacturés a la fin de la saison aux clubs). Les chéques
ne seront pas acceptés. Passé ce délai, une pénalité forfaitaire de 50€
sera appliquée. En cas de non-paiement, le club ne pourra pas engager

ses nageurs a la prochaine compétition et son affiliation suspendue.

Ci-dessous le RIB du CND24 : Attention prévoir I'enregistrement auprés

de votre banque au moins 72 heures avant, 3 jours ouvrés.

EX
MINISTERE

E AGENCE >
ETEEEZCJ);J)S( OLYMPIQUES NATIONALE Dort;logne =\
/E;I' PARALYMPIQUES DU SPORT PERIGORD/

.-_‘\ LElGRAND ‘ g 5t Vo Salemore
Peri_gueux 7 oy

dordogne fr,

-


http://www.cd24natation.com/
https://www.instagram.com/cd24natation
https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/

http://www.cd24natation.com

https://www.instagram.com/cd24natation m

https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/ [FIGUE

NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

Crédit Mutuel
=N du Sud-Ouest
ASS COMITE NATATION DE DORDOGNE
Titulaire du compte :

CDOS
46 RUE KLEBER
24000 PERIGUEUX

Domiciliation CM PERIGUEUX BOULEVARDS
Devise : EUR

Relevé d'ldentité Bancaire

I Banque ]| Guichet || N°decompte | Clé |

RIB
Il 15589 || 24580 | 06210522040 | 41 |

IBAN FR76 || 1558 ][ 9245 || 8006 || 2105 |[ 2204 || 041 |

BIC | cmBRFR2BXXX

e Toute contestation doit étre faite uniquement par écrit et remise au juge-

arbitre de la compétition.

e Un entraineur ou un encadrant d’'un club en charge des nageurs ne
pourra pas étre officiel et participer au jury pendant la compétition

excepté les officiels du « collectif jeune Officiel »

e Un club ne pourra pas engager un officiel du « collectif jeune Officiel »

seul représentant officiel du club. Il devra étre accompagné.

e Le relais « parrainage » a pour vocation principale de venir renforcer
les liens de cohésion entre des nageurs issus d'un méme club mais de

catégories d’ages différentes.

De maniere générale, les relais visent a renforcer I'esprit d’équipe car
n’oublions pas que la natation est un sport individuel qui se pratique

collectivement.

Au niveau international, on peut observer depuis quelques années

I'apparition de relais mixtes tres populaires auprés du grand public.

Concernant le relais « parrainage », l'idée est de travailler sur la parité
Hommes/Femmes, mais aussi et surtout, de pouvoir intégrer des
Avenirs (pas encore aguerris a la compétition) avec des Benjamins et
des Juniors/Séniors plus expérimentés a la pratique compétitive. Cela
permettra aux Avenirs de découvrir la compétition sous la tutelle de
nageurs plus agés et d’évoluer dans un environnement nettement moins
anxiogéne. Ce relais peut également créer et renforcer les liens entre
des nageurs qui bien souvent s’entrainent dans des groupes différents

et a des horaires différentes.
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Dés-lors, la performance chronométrique est ici secondaire et ne doit
pas venir entraver l'intégration des Avenirs ou Benjamins, mais bien de

renforcer les liens et I'esprit d’équipe entre tous les nageurs.
« Le relais, c’est quatre fois moins de stress

mais quatre fois plus d’envie. »

Aurore Mongel, médaille de Bronze, a I'arrivée de la finale du relais 4x200 NL Dames aux Championnats
d’Europe de Budapest en 2006.

Composition du Relais Parrainage 10x50 NL mixtes

» 1 Avenir Messieurs et 1 Avenir Dames

\ 4

2 Benjamins Messieurs et 2 Benjamins Dames

» 2 Juniors et plus Messieurs et 2 Juniors et plus Dames)
Les entraineurs devront gérer manuellement les catégories d’ages.

Il est possible d’ajuster en fonction des nageurs présents ces relais au
sein de chaque catégorie tout en gardant cette cohérence de mixité et
en incluant hors catégories des nageurs handisports, sports adaptés et

maitres qui sont toujours les bienvenues sur nos compétitions.

L’objectif est que tous les nageurs y participent. Pour les clubs qui ont
moins de 10 nageurs, un regroupement pourra étre fait en bord de

bassin pour compléter ou créer un nouveau relais.
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Horaires et lieux des compétitions

Les horaires et les lieux des compétitions y compris les challenges avenirs
peuvent étre changés par le comité Départemental de Natation dans un délai
de 24 heures avant le début de la compétition.

Les horaires indiqués sur le calendrier et le reglement ne sont qu’indicatifs et
dépendent du nombre de nageurs et du nombre d’engagements par nageur.
Il en est de méme pour la pause du déjeuner ou nous devons respecter les
horaires communiqués par les directeurs des piscines.

Il ne sera pas mis a disposition de salle pour les repas des nageurs du midi
par le Comité Départemental de Natation suite a la demande de certaines
collectivités de faire payer ces salles et aussi suite au fait que les salles ne
sont pas toujours laissées propres.

Les clubs supports n’ont donc pas I’obligation de réserver une salle.

Aucun repas ne pourra étre pris dans I’enceinte des piscines, gradins,
hall, etc. sous réserve de I'acceptation du club support avec sa

collectivité.

Si un repas est organisé par le club support, il devra se conformer aux
horaires indiqués dans le réglement.
En cas de Force Majeure (panne, mauvaises conditions climatiques, etc..) ,

ce délai pourra étre réduit a quelques heures.

Le seul horaire qui fait fois le jour d’'une compétition est celui du programme
extrait d’extranat et qui sera mis en ligne sur le site

https://www.cd24natation.com/

et/ou sur la page Facebook

https://www.facebook.com/natation.comite.dordogne.24

https://www.facebook.com/Natation24/

Aucun programme ou information ne sera diffusé aux clubs.
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Remboursement des frais

La condition préalable a toute demande de remboursement de frais de
déplacement est d’étre en possession d’'une convocation ou d’'un ordre de

mission (disponible sur le site https://www.cd24natation.com/.

Sur déclaration, expresse en bonne et due forme d’'un bénévole, un recu
fiscal pourra étre délivré par le Comité Départemental de Natation de la

Dordogne dans le cadre d’'un abandon de frais et ce au plus tard le 15 Janvier

de 'année N + 1 aux frais de déplacements engagés.
Les demandes de remboursement se font obligatoirement a I'attention du
Président et du Trésorier du Comité Départemental de Natation de la

Dordogne et au plus tard dans les 30 jours qui suivent les frais engagés.

Précisions pour I’application du baréme figurant dans le tableau ci-
apres

La simple demande ne suffit pas ; Le formulaire de frais doit étre imprimé et
envoyé a la Fédération ou au comité.

A ce formulaire, il doit étre obligatoirement joint les piéces et justificatifs
mentionnés ci-apres.

Toute demande incompléte fera I'objet de deux relances maximums par les
services fédéraux. Sans réponse satisfaisante dans un délai de 90 jours a
compter de la premiére relance, la demande sera automatiquement

supprimée.

BAREME D’INDEMNISATION DES FRAIS DE MISSION

Tous les documents permettant le déclenchement du paiement par le service
comptable de la Fédération doivent lui parvenir dans les 30 jours qui suivent
la fin du déplacement.

Pour les aides pour les formations ERFAN, INFAN autorisées, le bareme
appliqué sera celui de la Ligue a 0,35€ du kilométre péage inclus. Le

kilométrage retenu sera le trajet le plus court calculé sur le logiciel « mappy ».
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Aucun remboursement ne sera effectué en 'absence du faormulaire « note de frais » diment compiété et de toutes les

piéces justificatives.

SNCF

Deépenses engagees ouvrant droit a une prise en Cadres techniques, | Représentation, i
) . o Membres élus
charge par la ligue salaries missions
Utilisation du véhicule personnel 0.35€

Billet 2°™ classe (résidence administrative)

Forfait repas

Forfait nuit d’hotel avec petit déjeuner

17 €

I5%

Tout dépassement du plafond ou toute dérogation a ce réglement ne peut étre

autorisé que par une demande préalable écrite et motivée.

Pour des raisons d’optimisation budgétaire, un membre du CODIR peut

temporairement proposer des modalités de remboursement moins avantageuses

que celles présentées ci-dessus.
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1. Contacts des responsables du Comité Départemental de Natation

Pour contacter les responsables du comité Départemental de Natation merci

d’utiliser les adresses suivantes :

o Contact : cd24@ffnatationlna.fr

o Président : cd24.president@ffnatationlna.fr

o Secrétariat : cd24.secretaire@ffnatationlna.fr G

o Trésorier : cd24.tresorier@ffnatationina.fr

o Agent de développement : cd24.antoinelinares@ffnatationina.fr

o Chargé de communication : cd24.liebartcharlotte(@ffnatationlna.fr

o ADN : cd24.antoinelinares@ffnatationlna.fr

o Officiels : cd24.officiels@ffnatationlna.fr

o Sportif : cd24.antoinelinares@ffnatationina.fr

o Informatique : cd24.informatique@ffnatationina.fr

o Meédical : cd24.medical@ffnatationlna.fr

o Nager grandeur nature : cd24.ngn@ffnatationlina.fr

o Natation estivale : cd24.estivale@ffnatationlna.fr

Lors de chaque correspondance, merci de mettre systématiquement

I’adresse cd24@ffnatationlna.fr en copie.

En raison de la loi RGPD, il y a obligation d’utiliser les mails @ffnatationlna.fr

et non les adresses mails personnelles et de diffuser les informations aupres

des clubs sur les adresses du club.

EX
MINISTERE

AGENCE O
BT Do FUX OLYMPIQUES S_ nationaLe  Dordogne =¢
ET PARALYMPIQUES DU SPORT »MAPEI?I(E?R?/
Liberté | LEDEPARTEMENTAL LIE LT LTS

Ps
.‘-‘((LE,GRAND ‘ * Isle Vern Salembre
Perigueux J -y

-



http://www.cd24natation.com/
https://www.instagram.com/cd24natation
https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/
mailto:cd24@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.president@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.secretaire@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.tresorier@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.antoinelinares@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.liebartcharlotte@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.antoinelinares@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.officiels@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.antoinelinares@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.informatique@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.medical@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.ngn@ffnatationlna.fr
mailto:cd24.estivale@ffnatationlna.fr
mailto:cd24@ffnatationlna.fr
mailto:cd24@ffnatationlna.fr

12.

-

http://www.cd24natation.com

https://www.instagram.com/cd24natation m

https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/ [FIGUE

NOUVELLE-AQUITAINE

NATATION

Calendrier sportif

12.1 Natation course

Le calendrier sportif de la saison 2024 est référencé sous le nom « 2024 CND24
CA SPF 001-5».

Les mises a jour de ce calendrier interviendront si besoin tout au long de la
saison et seront consultables sur le site internet du comité Départemental sans

modification obligatoire du présent réglement: http://www.cd24natation.com/
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Obiet: CND24 Programme saison sportive Q4/2024 et 2025

Date: 04/10/2024

CALENDRIER SPORTIF SAISON 2024

3Te
7 Slgl
yoe |Z | § |82 A
BRI RN ouvERTURE | o EURE |
DATES COMPETITIONS HEIE R T LIEUX CLUB SUPPORT|  DUREE PISCINE EPREUVES CCOMMENTAIRES.
212185 2|5 2 PouR mise (PES PORTE:
s EERE] 'EN PLACE
g8
Isamedi 31 aodt 2024 Les 2iéme Boucles de Bergerac - x| x| x Bergerac cNB Jourée 7h30 8h 18h

VACANCES D'ETE DU SAMEDI 6/07/2024 MATIN au DIMANCHE 1/09/2024

p—— e — [ o | ||

dimanche 13 octobre 2024 JOQUA 7 (Challenge Vitesse 24/47) DPT x| x| x Bergerac Ne Journée 7h30 8n 18h
Bergerac - Salle Jean
IDimanche 13 octobre 2024 |Assembiée Extraordinaire dlective CND24 AGE CND24 Barthe - 5 rue des 17h 1oh
Fonderie
VACANCES DE LA TOUSSAINT DU SAMEDI 19/10/2024 MATIN au DIMANCHE 3/11/2024 SOIR
Vendreci fir & samedi 2 novembro 2024 Meeing National en bassin de 25m LABEL N x COGNAC NC NC NC NC Ne
(dmanche 3 novembre 2024 |Action porte GBI NAP x| x Bordeaux NC Ne NC Ne
ldimanche 10 novembre 2024 |Assembiée LNNA AG LIGUE Bordeaux LNNA Ne Ne Ne Ne
o 11 novembre 2024 47133 (WEBCONF Lwa res x oo S
lundi 11 novembre 2024 Joaua s DPT x| x| x Périgueux BB Ne Journée 7h30 an 18h
samedi 16 novembre 2024 Joumée = on 18h
2 Hiver Borjamins le 16 ot 17
oPT x| x| x Bergerac Aqualud oNe
(amanche 17 novembre 2024 Novembre et Juriors e 30 novebr et 1 cécernbre) roerec A Jounée | 7h30 o 1o
samedi 16 novembre 2024 Formation des offciels C NA NC NC NC NC Ne
(dimanche 17 novembre 2024 ynchronat zone Nord x| x Angouleme NC NC NC NC
ldimanche 24 novembre 2024 Interclubs Toutes catégories Poules départementales 24/47 m X | x | x | x |Marmande/ Vieneue cpar Journée 7h30 8n 1en  |Gompetiion Bi-département avec o

|Qualificatif France Benjamins 2024 et

VACANCES DE FEVRIER DU SAMEDI 22/02/2025 MATIN au DIMANCHE 09/03/2025 SOIR

Samecdi 30 Novembre & dimanche 1 décembre 2024{Final Tour Benjamin et Juiors 1 en bassin de 50m LABEL N x kan AGEN LNNA Journée NG Ne o [Quafea

[Samedi 7 & dmanche 8 décombre 2025 |championnats LNA Benjamins en bassin de 25m LNNAREG, X Poiters LNA Journée NC NC__|Non qualificatit

dimanche 15 décembre 2024 Joqua 9 DPT x| x| x St Astier ONStAster | Joumée | 7h30 an 1gn  |Remontée des résultats le
dimanche soir

Samedi 21 & dimanche 22 décembre 2024 Championnats LNA Hiver Juniors/Séniors en bassin de 25m LNNA REG x Bordeaux Grand Parc LNNA Journée NC NC Non qualificatif

ACA D o) D A auD a e a e 0

Dimanche 12 Janvier 2025 Séminaire des entraineurs LNNA Talence LNNA Journée 9h30 14h

R T e e "BE - e | e | e | ne  [competion Sspmenentaecte

Vo 31 e 2025 20 DATancho 2 FOMT |\ on g o s e 50 vz x oo an w | we | we | w

dimanche 9 février 2025 JOQUA 2 (1/2 Fond) + 50m et Trophées Avenirs. DPT X | x| X St Astier CN St Astier Journée 7h30 8h 18h |Voir si 47 intéressé pour le 1/2 fond

(amanche o tewier 2025 [Acton ports ACAP! Pessac x| x BB Périgueux NC Ne NC Ne

Samci 15 ot dimanche 16 féver 2025 LA Tour Juniors (Labolisé Régional) en bassin de 50m CIRCUIT REG X Brive oNBrive X Ne

JOUR FERIE JEUDI 8/05/2024
ianche 25 mai 2025

PONT DE L'ASCENSION DU JEU

JOQUA 7 (Regroupement Benjamins CFD) Ou IC Benjamins 24/47/33

DI 29/05/2025 MATIN au 1/06/2025 SOIR

DPT 24/47

Nontron sinon Périgueux
BB (A voir)

samedi 8 mars 2025 [Formation des fficiels jugement des ballets x| x BB Périgueux NC NC NC NC
IDimanche 9 mars 2025 Régionaux Juniors x Angouléme Joumée | 7h30 8n 18h
(amanche 9 mars 2025 [Assemblée GénéraleoND24 AG CND24 e NC NC
5t une seule competition ou 2
lcompétiions avec les specalistes
Extranat
lsoquA 3 et/ ou , pas do récompenses
dmanche 16 mars 2025 {web-confrontation) oPT b 11 [ Barastec Joumée | 7h3o én 18 |en discussion avec le 47 pour la
Imutualier le dimanche 30 mars au
lieu de la JOQUA 3 cu 16 mars qui
état prévus on 47
'Samedi 22 Mars et Dimanche 23 Mars 2025 [Trophée LNA Benjamins Saint-Yrieix CIRCUIT REG x Saint-Yrieix
(amanche 23 mars 2025 synchronat zone Nord x [ x BAB Peérigueux NC NC NC NC
J0QUA4 C o Printer 429 6130
imanche 30 mars 2025 [mars 2025 avec le 24/47 mais sur 1 journée OPT 24147 x Lotet Garonne Joumee | 7h30 on 18 Aconfirmer avec le 47
(web-confrontation)
Vendredi 4 Avil au Dimanche 6 Avri 2025 Championnats LNA Printemps Juniors/Séniors en bassin de 50m REGLNNA x Agen Ne e e Ne e [Qualficatif
'Samedi 5 Avilau Dimanche 6 Avrl 2025 [Régionaux Jeunes x Bordeaux NC NC NC NC
dimanche 13 avil 2025 ioquas oPT x| x| x StAster CONStAster | 12doumée | 13n 13n30 18h
|Samedi 12 Avil au Dimanche 13 Avrl 2025 LNA Challenge (Benjamins) CIRCUIT REG x Bordeaux
D DE Paques SAMEDI 19, DIMA 0 DI 21 AVRIL 20
ACA DE PAQ DU SAMEDI 19/04/20 ATIN au 4/05/2025 SOIR
lundi 21 avril 2025 Mesting Maitro Bergerac X Borgerac Aqualud one Jounée | 7h30 o 18
OUR FER DI 1/05/20
ion Tri-département avec
e 47 et le 33
Dimanche 4 Mai 2025 nterclubs Benjamins Regroupement 24/33/47 (WEBCONFRONTATION) REG 24/33/47 x Tou3s Joumée Date idéale au vue de toutes les
lcompetitions qui s'enchainent on
mai ot juin. Date limite 25 mai 2025
|Samedi 10 Mai et Dimanche 11 Mai 2025 LNA Challenge (Benjamins) CIRCUIT REG Poters
dimanche 11 mai 2025 vy (16 4t Que LNNA Poltrs) (Regroupement Seniamine CFO A OPT 24/47 x| x| x Saint Astier Journée 30 an 18 [Aucun club de Dordogne & Poiters
|Samei 17 Mai et Dimanche 18 Mai 2025 LNA Tour (Juniors/séniors) CIRCUIT REG LaRochele

IC Benjamins a cette date la
VA 7

VACANCES D'ETE DU SAMEDI 5/07/2025 MATIN au DIMANCHE 31/08/2025

Du Vencredi 30 M au Dimanche fer Juin 2025 __[Msting NatonalJoan Bfieus o bassin do 50m x Bordeaux N doums N | ne

Du Venaredi 30 M u Dimanche for un 2026 |Ghallonge régonal x| x| x LaTesto N v | ne | e

IDu Samedi 31 Mai au Dimanche 1er Juin 2025 LNA Challenge CIRCUIT REG Bayonne NC NC NC NC

mancha 1 jun 2025 10UA 7 51 1c Benjamins 2447733 o 25 mai 2025 opT 24147 x| x| x | Mo sinen e oumso |0 | e | e

WEEK END LUNDI DE PENTECOTE 6/06/2025 MATIN au 8/06/2025 SOIR

Du Dimanche 8 Juin au Lundi 9 Juin 2025 CDF Benjamins LNNA Périgueux Journée 7h30 8h 18h

Du Samedi 14 Juin au Dimanche 15 Juin 2025 [LNA Tour CIRCUIT REG Poitiers.

Samedi 21 Juin 2025 Journée 7h30 8h 18h

Juniors et Benjamins. pPT x| x| x Sarlat la Canéda USN24

Dimanche 22 Jun 2025 sunse | w0 | e | e

Samedi 28 Juin et dimanche 29 Juin 2025 LNA été REG LNNA X Brive LNNA Journée. NC NC NC

|Du vendredi 4 Juillet au Dimanche 6 Juillet 2025 LNA éte REG LNNA X Meérignac LNNA Journée. NC NC NC
ot avo 047 pour v e

dimanche 6 juillet 2025 Meeting Ville de Sarlat (Club d'été et ouvert aux clubs d'hiver 24/47) DPT X Sarlat La Canéda NC Journée 7h30 7h30 18h |continuité de fin de saison. Autre date
|possible le 21/07

C ionnats Régionaux LNNA
Piscines du Grand Périgueu. Pour a saison 2024, fermeture de TAQUAGAP o fions sur avec
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NOUVELLE-AQUITAINE

NATATION

12.2.1 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 1(Regroupement 24/47)

Bassin 25m
Catégories: Avenirs, benjamins, Juniors, Séniors
Epreuves : Réunion 1 : Séries

Finales A Juniors/Séniors

Finales B Benjamins/Avenirs

50 Papillon, 50 Dos, 100NL, Entracte 10 a 15 minutes, 50
Brasse, 50 NL, 100 4N.
Réunion 2 : Finales A et B.

50 Pap, 50 Dos,100 NL, 50 Brasse, 50 NL, 100 4N. @
Relais 4 X 50 NL.

Qualificatives pour

Compétitions régionales et plus (Voir reglement de la Ligue)

Sauf pour la catégorie des Benjamins.

Date 21/01/2023
Lieu Piscine Marmande
Club organisateur Marmande
Durée 2 réunions

OQuverture des portes

0 (Acceés club support 7h30)
18h00 max

Echauffement

Type de compétition

alificative pour les Championnats Régionaux pour les
catégories Juniors et Séniors.
Référence Départementale

Performances insérées dans la base de données fédérale

Modalités d’accés

Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent

participer a ces compétitions

Droits d’engagements

Voir chapitre 6 du présent reglement
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12.2.2 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 2 (Demi-Fond

)

JOQUA 2 (1/2 Fond) & Trophées Avenirs/Benjamins Lieux: St Astier
Bassin 25m | 4 couloirs |Club organisateur support CN St ASTIER
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 18/02/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et
Séniors.
Référence Départementale
Performances insérées dans la base de données fédérale
Epreuves et catégories
Epreuves Nbreg Parité Avenirs 9 ans Al0 & Al11 B12 & B13 J14 3)18 S19& +
2017 2016 2015 | 2014 2013 | 2012 10 2009 2008 2007 2006 | 20058&-
7 8 9 10 11 12 15 16 17 18 2005
Réunion 1: \,}cﬁQ
200 NL 1 D/M
800 NL 2 D
50 DOS 3 M/D
25 NL 4 D/M
1500 NL 5 M
50 BR 6 D/M
25 DOs 7 D/M
400 4N 8 D
Réunion 2
400 NL 1 D/M
50 NL 2 D/M
25 PAP 3 D/M
800 NL 4 M
50 PAP 5 D/M
1500 NL 6 D
25 NL 7 D/M
400 4N 8 M
Modalité d'accés et réglementaires:
X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)
X Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.
X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.
*L'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions
Droits d’engagements Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense sur cette compétition.
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12.2.3 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 3

NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

JOQUA 3 Trophées Avenirs Benjamins / Triathlon Benjamins lueux: St Astier
Bassin 25m | 4 couloirs |Club organisateur support CN St ASTIER
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 03/03/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et
Séniors.
Référence Départementale
Performances insérées dans la base de données fédérple
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre| Parité Avenirs 9 ans Al0 & All B12 J14 aJis 519 & +
2017 2016 2015 | 2014 2013 | 20 0 2009 2008 2007 2006 |2005&-
7 8 9 10 11 §) 14 15 16 17 18 2005
\(
Réunion 1:
50 Brasse 1 D&M
400 NL 2 D&M
100 4N 3 D&M
50 Pap 4 | D&M
25 NL 5 D&M
100 Dos 6 D&M
200 Brasse 7 D&M
100 NL 8 D&M
25 Dos 9 D&M
200 Pap 10 D&M
Réunion 2
200 4N 1 D&M X X
25 Brasse 2 | Dp&m
100 Pap 3 D&M X X X X X X X X X X
50 Dos 4 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 NL 5 D&M X X X X X X X X X X X X X
100 Brasse 6 D&M X X X X X X X X X X X X X
25 Pap 7loem | x o x x| x x|
50 NL 8 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 Dos o [ av I X X X X X X X X X
Relais 4X50 4N 10 | D&M X X X X X X X X X X X X X
Modalité d'acces et réglementaires:
X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)
X: Engagements hors critéres FFN. Possibilité a |'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.
X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.
Courses du Triathlon obligatoires pour les benjamins qui veulent participer au classement. Pour étre classé il faut
X: impérativement nager les 3 courses.
*L'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions
Droits d’engagements Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
sClassement du triathlon Benjamins qui se déroulera lors de la JOQUA 3 Cumul des points (Table de cotation) du 400 NL, du 200 4N et
du 50 NL Podiums Dames et Messieurs avec remise d’une médaille et d'une récompense pour les benjamins 1 et benjamins 2
sLes autres nages et les autres catégories ne sont pas récompensées
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12.2.4 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 4 Regroupement 24/47

JOQUA 4 Trophées Avenirs/Benjamins / Regroupement 24/47

Lieux:

BERGERAC AQUALUD

Bassin 25m | 6 couloirs |Club organisateur support CN Bergerac
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 17/03/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et
Séniors.
Référence Départementale
Performances insérées dans la base de données fédérale
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre| Parité Avenirs 9 ans Al0 & A11 B12 & B13 J14 4118 S19 &+
2017 2016 2015 | 2014 2013 | 2012 2011 | 2010 2009 2008 2007 2006 | 2005 &-
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 2005
Réunion 1:
200 4N 1 D&M X X X
25 Pap 2 D&M
100 Pap 3 D&M X X X X X X
50 Dos 4 D&M X X X X X X
200 NL 5 D&M X X X X X X
100 Brasse 6 D&M X X X X X X
25 Brasse 7 D&M
50 NL 8 D&M X X X X X X X X
200 Dos 9 D&M X X X X X X X X
800 NL 10 | D&M QX' X X X X X X X X
Relais 10 X 50Mixt{ 11 Mixte X X 06 X X X X X X X X X
&
Réunion 2
50 Brasse 1| D&M | X A | X X X X X X X X X X
400 NL 2 D&M X X X X X X X X X X X
100 4N 3 D&M X X X X X X X X X X X
50 Pap 4 D&M X X X X X X X X X X X X X
25 Dos s [oem | x x x| x x|
100 Dos 6 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 Brasse 7 D&M X X X X X X X X X X
100 NL 8 D&M X X X X X X X X X X X X X
25 NL 9 D&M X X X
200 Pap 10 D&M
400 4N 11 D&M
Relais 4 X 50 NL 12 D&M X X X X X X X X X X X X X

X:
X:

Modalité d'accés et réglementaires:

Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)

Engagements hors critéres FFN. Possibilité a |'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.

Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.
*|'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions

Droits d’engagements

Voir chapitre 6 du présent réglement

Récompenses

Aucune récompense
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NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

12.2.5 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 5 ' journée

JOQUA 5 Lieux: Saint-Astier
Bassin 25m 4 couloirs |Club organisateur support NOM DU CLUB
Réunion 1 Heure OP 13h30 Début des épreuves 14h30 Date:
Réunion 2 Heure OP Début des épreuves 07/04/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir reglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et Séniors.
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre Parité Avenirs 9 ans A10 & A11 B12 & B13 J14 aJ18 S19 & +
2017 2016 2014 2013 2012 2011 201 2008 2007 2006 2005 & -
7 8 10 11 12 13 16 17 18 2005

Réunion 1:
25 PAP 1 D/M X X X
50 PAP 2 D/M X X X |
100 DOS 3 D/M X
200 BR 4 D/M X
25 DOs 5 D/M X
50 DOS 6 D/M X X X
200 NL 8 D/M X X X X
25 BR 9 D/M X X X X
50 BR 10 D/M X X x |
100 4N 11 D/M X Q/
200 DOS 12 D/M AL
25 NL 13 D/M X X X
50 NL 14 D/M X X X X X X X X
100 BR 15 D/M X X X X X X X X
200 PAP 16 D/M X X X X X X X
200 4N 17 D/M X X X X X X X
100 NL 18 D/M X X X X X X X
Modalité d'accés et réglementaires:

X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)

X: Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.

X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.

*"échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions

Droits d’engagements Voir chapitre & du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense sur cette compétition.
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12.2.6 Interclubs Benjamins 24/33/47

Date 05/05/2024

Lieu Piscine Aqualud Bergerac

Club organisateur C.N.B

Durée 2 réunions

Ouverture des portes Réunion 1/ 0 - 12h30 (Acces club support
h30 — 18h00 max

Benjamins exclusive

g les classements FFM.

Type de competition . o
Quall fl cat amplonnats réglonaux eté et hiver

100 nage libre, 100 dog, 100 brasze 100 papillon. Chaque nageur dispute deux &épreuves individuelles, les
guatre 100 metres sont done nages deux fols par chague aqulpe,

Epreuves de relais (2 en fi lles et 2 en garcons)

4 x 200 nage libre, 4 x 100 4 nages Individuel, Chague nageur dispute les deux relals.

Powr le 4 x (100 4 nages), chague relayeur réalise un 100 m 4 nages.

Chaque équipe dolt présenter deux nageurs par Spreuve,
Chaque nageur de chague aquipe doit participer 4 2 épreuves individuslles et aux relais.
Le relagis 4M est un relais de 100m 4N, chague nageur réalise un 100m 4N,

Raglament FFN Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complétes (4 nageurs
participant aux épreuves individuelles et aux relais).

Un club pourra engager une equipe mboie (hors classement) s'll ne peut pas engager d'équipe complétes,

Une épreuve réservée aux remplagants pourra &tre organisée (sur une course au programme de la
compeétition).

Horalres & préclser par le comlté départemental organlsateur.,
Compeétition mise en ligne sur le serveur ExtraMat par les comités départementaux organizateurs.
Palement des droits d'engagement aux comités départementaux organisateurs,

Organisation propra a chaque département ou territoire (mutualisation)

Crrganisation

Recompenses A l'Infdative des organisations de secteur
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SAMEDI AM DIMANCHE MATIN

4 x 200 nage libre dames 4 x 200 nage libre meseieurs

4 x 100 4 nages individuel messieurs 4 x 100 4 nages individuel dames

4 x 100 4 nages mixte 4 ¥ 200 nage libre mixte

Course des remplagants Course des remplagants

100 papillon dames 100 papillon messieurs

100 brasse messisurs 100 brasse dames

100 nage libre dames 100 nage libre messieurs

100 dos messieurs 100 dos dames

FIN DE REUNION FIN DE REUNION
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12.2.7 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 6

JOQUA 6 + Trophées Avenirs Benjamins Lieux:  piscine Bertran de Born
Bassin 25m | 6 couloirs |Club organisateur support ACAP
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 26/05/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et Séniors.
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre | Parité Avenirs 9 ans A10 & A11 B12 & B13 J14 3J18 519 & +
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 | 2005&-
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 2005
Réunion 1:
50 Brasse 1 D&M X X X X X
400 NL 2 D&M X X
100 4N 3 D&M X X X
50 Pap 4 D&M X X X X X
25 NL 5 D&M X X X X X
100 Dos 6 D&M X X X X X
200erasse | 7 | ozv A x|
100 NL 8 D&M X X X X X
25 Dos 9 D&M X X X X
200 Pap 10 D&M
Réunion 2
200 4N 1 D&M
25 Brasse 2 D&M
100 Pap 3 D&M
50 Dos 4 D&M
200 NL 5 D&M
100 Brasse 6 D&M
25 Pap 7 D&M
50 NL 8 D&M
200 Dos 9 D&M
Relais 4X50 4 10 D&M

Modalité d'acces et réglementaires:
Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)

X:
X:
X:

Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.

Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.

Courses du Triathlon obligatoires pour les avenirs 2013 et 2014 qui veulent participer au classement. Pour étre classé il faut

impérativement nager les 3 courses.
*|'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions

Droits d’'engagements

Voir chapitre 6 du présent réglement

Récompenses

Pas de récompense sur cette compétition
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12.2.8 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : Championnats départementaux

été
Championnats Départementaux été Lieux: Sarlat
Bassin 25m | 5 couloirs |Club organisateur support Sarlat
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 15 et 16/06/2024]
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et Séniors.
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre Parité Avenirs 9 ans Al0 & A1l B12 & B13 J14 a)18 S19 &+
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2 2010 2009 2008 2007 2006 2005 & -
7 8 9 10 11 12 15 16 17 18 2005

Réunion 1:
25 Brasse 1 D&M X X X X X §)
200 4N 2 D&M X X \} / X X X X X X
50 Pap 3 D&M X X X X X Y A X X X X X X
100 Dos 4 D&M X X X X )‘/ é) X X X X X X X
400 NL 5 oev [ ¢ N X X X X X X X
Relais 4X50NL 6 Mixte X X X X QQ) / X X X X X X X
Réunion 2
25 Pap 1 D&M
100 4N 2 D&M X X X X X X X X
200 Brasse 3 D&M X X X X X X X X X
50 NL 4 D&M X X X X X X X X X
100 Pap 5 D&M X X X X X X X X X
800 NL 6 D&M X X X X X X X X X
Relais 4X50 4N 7 Mixte X X X X X X X X X
Réunion 3
25N v [oev | x o xNx Tox xR
200 NL 2 D&M X X X X X X X X X X X X X
50 Dos 3 D&M X X X X X X X X X X X X X
100 Brasse 4 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 Pap 5 D&M X X X X X X X X
400 4N 6 D&M X X X X X X X X
Relais 4X50NL 7 D&M X ‘ X X X X X X X
Réunion 4
25 Dos 1 | oam r 1
100 NL 2 D&M X X X X X X X
50 Brasse 3 D&M X X X X X X X
200 Dos 4 D&M X X X X X X X
1500 NL 5 D&M X X X X X X X
Relais 4X504N 6 D&M X X X X X X X
Modalité d'acces et réglementaires:

X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)

X: Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.

X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.

X: Courses du Triathlon obligatoires pour les benjamins qui veulent participer au classement. Pour étre classé il faut

*L'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions

Droits d’engagements  Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense sur cette compétition.
Un podium récompensera les 3 premiers de chaque épreuve dans les catégories suivantes en Dames et en Messieurs
- Chez les avenirs 7, 8 et 9 ans
- Chez les avenirs 10/11 ans
- Chez les benjamins toutes catégories
- Chez les juniors toutes catégories
La compétition étant sur le serveur en toutes catégories pour mixer les séries, les relais seront nagés et récompensés en dames, Messieurs et Mixte en
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12.2.9 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 7 Challenge vitesse

JOQUA 7 CHALLENGE VITESSE (24/47) Lieux: BERGERAC AQUALUD
Bassin 25m | 6 couloirs |Club organisateur support CN Bergerac
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 13/10/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et
Séniors.

Référence Départementale
Performances insérées dans la base de données fédérale

Epreuves et catégories

Epreuves Nbre| Parité Avenirs 9 ans Al0 & A1l B12 & B13 J14aJ18 S19& +
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 | 2005 & -
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 2005

Réunion 1:
25 Pap 1 D&M X X X X X
50 Pap 2 D&M X X X X X
25 Dos 3 D&M X X X X X
50 Dos 4 D&M X X X X X
100 4N CLT s | cav [ X X
25 Brasse 6 D&M X X X X X
50 Brasse 7 D&M X X X X X
25 NL 8 D&M X X X X X
50 NL 9 D&M X X X X X
Entracte 15'
Relais 4X50 NL | 10 D&M X X X X X
Réunion 2
25 Pap 1 D&M X X X X X
50 Pap 2 D&M X X X X X
25 Dos 3 D&M X X X X X
50 Dos 4 D&M X X X X X
100 NL CLT 5 | oav |G < X X
25 Brasse 6 D&M X X X X X
50 Brasse 7 D&M X X X X X
25 NL 8 D&M X X X X X
50 NL 9 D&M X X X X X
Entracte 15'
Relais 4X50 4N | 10 D&M X X X X X
Modalité d'accés et réglementaires:

X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)

X: Engagements hors criteres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.

X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.

*’échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions

Droits d’engagements Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense
Finales A Juniors 3 et + (2008 et moins) Finales B Juniors 1&2 (2010/2009) Finales C Benjamins 1&2 (2012/2011)
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12.2.10 Circuit qualificatif Nouvelle Aquitaine : JOQUA 8

JOQUA 8 + Trophés Avenirs & Benjamins |Lieuxz BdB
Bassin 25m | 6 couloirs ‘club organisateur support ACAP ou COPO
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 11/11/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir reglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et
Séniors.
Référence Départementale
Performances insérées dans la base de données fédérale
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre| Parité Avenirs 9 ans Al0 & All B12 & B13 J14 a )18 S19 & +
2017 2016 2015 | 2014 2013 | 2012 2011 | 2010 2009 2008 2007 2006 | 2005 &-
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 2005
Réunion 1:
200 4N 1 D&M
25 Pap 2 | D&m
100 Pap 3 D&M X X X X X X X X X X
50 Dos 4 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 NL 5 D&M X X X X X X X X X X X X X
100 Brasse 6 D&M X X X X X X X X X X X X X
serasse | 7 [ oam | x  x x| x x|
50 NL 8 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 Dos 9 D&M X X X X X X X X X X
800 NL 10 D&M X X X X X X X X X
Réunion 2
50 Brasse 1 D&M X X X X X X X X X X X X X
400 NL 2 | oav |G - X X X X X X X X X
100 4N 3 D&M X X X X X X X X X X X X X
50 Pap 4 D&M X X X X X X X X X X X X X
25 Dos 5 D&M X X X X X X X X X X X X X
100 Dos 6 D&M X X X X X X X X X X X X X
2008rasse | 7 | oav | X X X X X X X X X
100 NL 8 D&M X X X X X X X X X X X X X
25 NL 9 D&M X X X X X
200 Pap 10 D&M
400 4N 11 D&M
Modalité d'accés et réglementaires:
X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)
X: Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.
X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.
*|'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions
Droits d’engagements Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense
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12.2.11 Interclubs Avenirs 24/47/33

Date

11/11/2024

Lieu

Piscine Tissot a Bordeaux

Club organisateur

CD33

Durée

2 réunions

Ouverture des portes

Réunion 1 : 8n00 - 12h30 A confirmer
Réunion 2 : 13h30 — 18h00 max

Bassin

Catégorie

Type de compétition

Réglement FFN

Organisation

Récompenses

25 métres. Pas d’obligation de Chronométrage automatique ou semi-automatique

AVENIRS exclusivement
Filles 2012 et plus (11 ans et moins)
Garcons 2013 et plus (11 ans et moins)

FORMATION
Compétition par équipes de 4 nageurs { ATTRACTIVITE)

Performances insérées dans les classements FFN.
Cette compétition entre dans le cadre des compétitions par éguipes octroyant des points pour le CNC.

- Epreuves individuelles (5 en fl lles et 5 en garcons)
50 papillon, 50 dos, 50 brasse, 50 nage libre (1 nageur par épreuve) et 100 4 nages == tous les nageurs de
chaque équipe nagent cette épreuve.

- Epreuves de relais (2 en fl lles et 2 en garcgons)
4 x 50 4 nages, 4 x 50 nage libre. Chaque nageur dispute les deux relais.

- Tout nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles {(un 50 et le 100 4 nages) ainsi
quiaux deux relais.

- Un club peut engager une nouvelle équipe a la seule condition que les précédentes soient complétes.
- Chaque éqguipe sera composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes
pourront &tre engagées. Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral.

- A llissue de la premiére épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra étre effectué.
= Une épreuve réservée au remplagant de chaque équipe pourra &tre organisée (une seule course par
nageur correspondant aux épreuves de la compétition). Important : les remplacants devront faire I'objet
d'une compétition a part.

- S'agissant d'une compétition par équipe, la régle des deux départs s’applique, conformément aux
dispositions particuliéres de la FFN pour I'application des réglements techniques de la FINA.

Horaires a préciser par le comité départemental organisateur.
Compétition mise en ligne sur le serveur ExtraNat par les comités départementaux organisateurs.
Paiement des droits d’engagement aux comités départementaux organisateurs.

Organisation propre a chague département ou territoire (mutualisation)

A I'initiative des organisations de secteur
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100 4 nages messieurs

50 papillon dames

50 dos messieurs

50 nage libre dames

50 brasse messieurs

Courses des remplacants
4 x 50 4 nages fl lles

4 x 50 nage libre messieurs

FIN DE REUNION

100 4 nages dames

50 papillon messieurs

50 dos dames

50 nage libre messieurs

50 brasse dames

Courses des remplacants
4 x 50 4 nages messieurs

4 x 50 nage libre dames

FIN DE REUNION

F

le Vern Salembre

EN ; _a‘@%ﬂ_ﬁ /\

Here, acENcE  Dordogne<y o) =((GRAND \:
ET DES JEUX OLYMPIQUES NATIONALE - 5o Perl ueux J

ET PRRAIMACS DUSFORT it A it -

e

DORDOGNE


http://www.cd24natation.com/
https://www.instagram.com/cd24natation
https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/

https://www.facebook.com/people/Comit%C3%A9-de-Natation-Dordogne/61550477305005/

http://www.cd24natation.com

https://www.instagram.com/cd24natation

LIGUE

NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

12.2.12 Championnat de Dordogne hiver

Championnats Départementaux hiver liewx  AQUALUD BERGERAC
Bassin 25m | 6 couloirs |Club organisateur support CN Bergerac
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 16&17/11/2024
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir réglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et Séniors.
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre Parité Avenirs 9 ans A10 & A11 B12 & B13 J14 218 S19 & +
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 | 2005 &-
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 2005
Réunion 1:
25 NL 1 D&M X X X X X
200 NL 2 D&M X X X X X X X X X X X X X
50 Dos 3 D&M X X X X X X X X X X X X X
100 Brasse 4 D&M X X X X X X X X X X X X X
200 Pap 5 D&M X X X X X X X X
400 4N 6 D&M X X X X X X X X
Relais 4X50 NL 7 D&M X X X X X X X X
Réunion 2
25 Dos 1 D&M
100 NL 2 D&M X X X X X X X X
50 Brasse 3 D&M X X X X X X X X
200 Dos 4 D&M X X X X X X X X
1500 NL 5 D&M X X X X X X X X
Relais 4X504N | 6 D&M X X X X x | x X X
Réunion 3
25 Brasse 1 D&M X
200 4N 2 D&M X X X X X X X X X
50 Pap 3 D&M X X X X X X X X X
100 Dos 4 D&M X X X X X X X X X
400 NL 5 D&M X X X X X X X X X
Relais 4X50NL 6 Mixte x | x X X X x | x X X
Réunion 4
25 Pap 1 | pam - |
100 4N 2 D&M X X X X X X X X X
200 Brasse 3 D&M X X X X X X X X X
50 NL 4 D&M X X X X X X X X X
100 Pap 5 D&M X X X X X X X X X
800 NL 6 D&M X X X X X X X X X
Relais 4X504N 7 Mixte X X X X X X X X X
Modalité d'accés et réglementaires:
X: Engagements possibles selon criteres FFN (Réglement)
X Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.
X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.
X Courses du Triathlon obligatoires pour les benjamins qui veulent participer au classement. Pour étre classé il faut
*L'échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions
Droits d’engagements  Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense sur cette compétition.
Un podium récompensera les 3 premiers de chaque épreuve dans les catégories suivantes en Dames et en Messieurs
- Chez les avenirs 7, 8 et 9 ans
- Chez les avenirs 10/11 ans
- Chez les benjamins toutes catégories
- Chez les juniors toutes catégories
La compétition étant sur le serveur en toutes catégories pour mixer les séries, les relais seront nagés et récompensés en dames, Messieurs et Mixte en
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12.2.13 Interclubs TC 24/47

Date

24/11/2024

Lieu

Marmande ou Villeneuve sur Lot

Club organisateur

CD 47

Durée

2 réunions

Ouverture des portes

Réunion 1 : 8h00 - 12h30 (Acceés club support
7h30)
Réunion 2 : 13h30 — 18h00 max

JANV. FEV.

mars | aveil | mar | oun [ sue | ocr | wowv. | pec |

Compétition organisée avec une Poule Régionale et plusisurs organisations départementales ou par regroupements
géographigue. Toute compétition remontée sur le serveur fédéral aprés le 20 NOVEMEBRE 20023 ne sera pas prise en considération,

sans aucun recours possible.
Bassin
Extra Nat
Catégories
Type de compétition

25 meétres — Chronomeétrage automatique —

Toutes catégories

Par equipes de 10,
Animation - Performances insérées dans les dassements FFN.

Qualificative pour

Organisation

Epreuves

Conditions de
participation
Réglement

Vorr Annuel Réglement
FFN

Récompenses
Organisation

Qualificative aux échéances régionales
Toutes competitions d'animation départementales de la saison.

100 NL — 100 m et 200 m Papillon, Dos, Brasse ot 4N, 400m NL
10x50m NL, 4x100m 4N, 4x200m NL

Aux trois premiers de la Poule Régionale Dames at Messieurs

Toutes les Compétitions sont mises en ligne sur le serveur ExtraNat par la ligus

reégionale antenne de Talence,

— Apres Midi
1 10 x S0m NL o 14 4 x 200m NL M
2 10 x 50m NL M 15 200m Dos D
3 100m Dos o} 16 100m Dos M
4 200m Dos M 17 200m Br D
5 100m Br o 18 100m Br M
€ 200m Br M 19 400m NL D
7 100m NL o 20 100m NL M
8 400m NL M 21 200m Pap ¥}
3 100m Pap o 22 100m Pap M
10 200m Pap M 23 200m 4N o]
11 100m 4N o 24 100m 4N M
12 200m 4N M Pause 15"
Pause 15' 25 4 x 100m 4N D
13 4% 200m ML o 26 4 x 100m 4N M
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NOUVELLE-AQUITAINE
NATATION

12.2.14JOQUA 9

JOQUA 9 Trophées Avenirs & Benjamins leux:  Saint-Astier
Bassin 25m | 4 couloirs |Club organisateur support CN Saint-Astier
Réunion 1 Heure OP 8H30 Début des épreuves 9H30 Date:
Réunion 2 Heure OP 13H30 Début des épreuves 14H30 15/12/24
Qualificatif pour: Compétitions régionales et plus (Voir reglement de la Ligue)
Type de compétition Individuelle, Qualificative pour les Championnats Régionaux pour les catégories Benjamins, Juniors et
Séniors.
Référence Départementale
Performances insérées dans la base de données fédérale
Epreuves et catégories
Epreuves Nbre| Parité Avenirs 9 ans A10 & Al11 B12 & B13 J14 3118 519 & +
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 |2005& -
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 2005
Réunion 1:
400 NL 1 D/M X X
50 BR 2 D/M X X
200 DOS 3 D/M X X
25 PAP 4 D/M X X
100 PAP 5 D/M X X X X X X X X X X X X X
100 4N 6 D/M X X X X X X X X X X X X X
200 BR 7 D/M X X X X X X X X X X
e o e ———
50 DOS 9 D/M X X X X X X X X X X X X X
100 NL 10 D/M X X X X X X X X X X X X
Réunion 2:
25 DOS poom |oxooxo o x [ox xR
200 NL 2 D/M X X X X X X X X X X X X X
50 PAP 3 D/M X X X X X X X X X X X X X
25 NL 4 D/M X X X X
200 4N 5 D/M X X X X X X X X X X
100 DOS 6 D/M X X X X X X X X X X X X X
50 NL 7 D/M X X X X X X X X X X X X X
200 PAP s | o/v [ X X X X X X X
Entracte 15'
Relais 10x50 NL 9 D/M X X X X X X X X X X X X X
Modalité d'accés et réglementaires:
X: Engagements possibles selon critéres FFN (Réglement)
X Engagements hors critéres FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur si celui juge qu'il en est capable.
X: Engagements non recommandés par la FFN. Possibilité a I'entraineur d'engager son nageur.
*L"échauffement pourra étre réduit pour respecter les horaires d’ouverture de la piscine.
Tous les nageurs licenciés « Compétiteur » peuvent participer a ces compétitions
Droits d’engagements Voir chapitre 6 du présent réglement
Récompenses
Aucune récompense sur cette compétition.
Un podium récompensera les 3 premiers de chaque épreuve dans les catégories suivantes en Dames et en Messieurs
- Chez les avenirs 7, 8 et 9 ans
- Chez les avenirs 10/11 ans
- Chez les benjamins toutes catégories
- Chez les juniors toutes catégories
La compétition étant sur le serveur en toutes catégories pour mixer les séries, les relais seront nagés et récompensés en dames, Messieurs
et Mixte en toutes catégories.
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12.4 Calendrier Ligue NC
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Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Decembre
31| D |1 date timite 1 1 L 1M 1 el ] & 4 104 1|p 1|m 1] 1] D
1| L] Bensamins | 1 [ 2 2lm| 1 2] z B MM 2w 2|y 2L 2|m 2 | - |
2 | M| date timite | 2 | v 3 3 3|m 3 N8 et | 3| L 3 3|m 3|5 pariszozy 3|y 3]s 3o 3|m
3 M| A 3]s 4 4] 4 e am 4| 4|D 4|Mm 4|v 4|t A-B |4|m g
5
4)y] afnau |4]D 5 5|v 5 5|m 5|v 5L 54 5]s 5 m 5|4 nc
—t—1 ranking inio
5 |y | Bemamins | 5 | 6 6ls| L |6]L 2 6|4 6[s| we |6|m 6|v 6|p 6|m 6|v
6|S| Bfindu |6 [M 7 7|0 ] 7 [ m 7|V 7 | D | Beniamins | 7 I a4 7ls 7|L 2l ) 7|S| chetsima
—t—1 ranking ! Benjamins
7jp| Qe |7 |M 8 8|L 8 | M 8ls| ua [B[L 8|J 8|D 8|M 8|v ts g|p| M
Stage de  —it—o CriAL anc
8L 8| 9 LNATOUR | g | A 9 | J| détection [ 9 |D == 9|v 9|L 9|m 9|s|ele 250 9| L
19 |M] ol it 19 v 10 10| M 10]v 10| L 10| M 10|58 10| M 10| J 10]|D 10| M
10{Mm 10| 5 | LMATOUR |q1|| 11] J 1]s| ga [11]M 1] J 11{D 11| M 1] v 1)L 1M
1]J 1 11|p 12| M 12| v 12| 0 S 12| 1 12|v 12{L 12| 4 12] s 12| M 12| J | Finate COF
—t—1 France
12|V | Juniors 12| L 13| M L] 5 I k] I A 3]y 13 s 13(M 13|v 13|D 13|m 13|v
13] 5| séminaire [13[M 14] J 14,0 RS 14] M 14| v 14| D 14 M 14] s 14 14] J 14] 5 | B
] des
14] D | ertratneurs | 14 15| v 15| L 15| M 15| s 15| L 15(J 15|D 15| m 15 v 15|
15)L z 15 J 16] 5 16| M 16 J 16|D 16| M 16V 16| L 16| M 16] s 16| L
1 France 1 — ts m il
16{m] N2 |18|v 17|D 17| M 17|v ncdll |17| L LM 17|s 17| m 17| J 170 17| m
AL AA A =1
17| M 17|s 18|L 18] J ts dRgl 18| S 18| m 18] J ts dRyl 18| D 18| M 18| v 18| L 18| m
N 3 f—t— nee ts ney
18| J| France |18|D 19| M 19]v o190 | e |17M nc@l [19| v peng 19| L 19]J 19] s 19| m 19] 4
1| Elite ™| conférence [ | | HElite
19|v 19)L 20| M 20| s 20| L 20| 1 20| s 20| M 20| v 20|p 20| m v
=l Chpts LNA
20| s 20| M 21| J 21| 21| m B |au|v 21|D 21| M 21|s 21| L 21| 5| Juniors/
e — seniors 25M
21|o 21 M 22|v 2| 22| m 22| s 2|1 22| 22|p 22|m 2|v D
2L 4 22| 23(s 23| M| 234 23|o 23| M 23|v 23|L 23|m 23]s 23| L ]
——{ France —
23|M| open [23|V 24|D 24| M stage du 24| v 24| L | 24| M 24| s 24| M 24| 4 24|D 24| M
24| M 5 |24]s 25| L 25| J | collectif |25] s 25| m 25| J 25|D 25| m 25| v 25| L 25|m
ol | uniors |||
25| J FE?{":;"’ 25|D 26| M 2v| 26|p 26| M 26| v 26| L 261 26| 26| M 26| 4
26 25m  |26fL 27| M 27] s 27| L 27| 4 27| s 27| M 27| v 27| 27| m 27| v
27 27| M 28| J 28| 28| M 28|v 28|D 28| M 28| s 28| L 28| J 28] s
Chpts LNA  [===t==t
28 28| M 29|V 29| L 29| M 29| 5| dJunierss |29] L 29| J 29|D 29| M 29| v 29|p
seniors ARIS20%2
29|L 29]J 30| 5 | chers i 30| M 30/ J 30|p so|m| OQO |3ofv 5 30| L 30|m 30| s 30| L
| “Juniors -
T TR W D | seéniors | Meeting fédéral Juniors/séniors Meeting régional Benjamins  Meeting régional Juniors/Séniors Web confrontation LNA d,f:,':’,";,“n";‘m
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12.5 Natation Artistique

‘Calendrier Natation Artistique 2024 - 2025 Nouvelle Aquitain
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12.6 Natation Maitres

Dates Irititulé Label Liesu Bassin | Organsabeur Gestion Extranat Refirancies
181123 S et g e [&] EGLETORS 25m Los Basmsses Arimatian ARC
Maitres de ventadaur ATLANTIOUE
+rpalificatd
Framce
19711723 Meetrg Maitres [E] PACINT e 20m | Stade Marrtais Marc. derhiEskfr Arimatian ARC
MARSAR Hatation ATLANTIOUE
+rpualificat
[ramce
10712723 11erme meeting [&] FOITIERS 25m | ASPTT Poitiers Psptt paitiers nataton@orangs fl Animation ARC
Masters Henri ATLARNTIOUE
Thésnlzt +rpualificatd
France
i e K FOITIERS 2hm FFHN FEM
21/01/24| Championnat de nisting La Geslion délépude 3 la Lipue MAN
Framce Maiftres Ganterie
Reslais
03/02/20| Meeting Maitras | D PARTHEMAY 25m | Sport Kautique he Anirnation ARC
| et Handi Farthirraisicn ATLARMTICILIE
“upualificatid
France
1z Champlannat R BURDEALK nm Ligue Nowvele Cualtficatif
T4 gional Inrervlilbs Grand Parr. Anidtaing
1aMz izl Championnat B PACINT dhm | Stade Mantais Ligue tuslficatif
régional Zhm MARSAK Framce
& 704, 22| Inberdubs Nationzusm| g CHATEALRIUR 25m FFH FFH
IS Meating n BERGERAC 25m Cluk de Bengerac Apirnation ARC
0ASI02 ATLAMTIOLE
+opalifictf
Framce
77 Mezling du pays e ROCHEFORT 25m Rochefort Coiv Anirnation ARC
Rachefortal Heptune Clul ATLARNTIOUE
“rpditlifictf
France
2ahas) Champlannat R AGEH 50m Ligue Houwele Ligue Cualtficatif
20i4 régicnal Suguikzine France
L0 Champiannal o S T] S0m Davptvres paluis CoOed Cinsifostil Frane
74 parlerreal
05 T4 Champlannat o LAKGON 25m Bdastam Langnn a3 Clualificatif
cepartemeial Framce
ping Champlonnat ge K MUONTPELLIER s50m FFH FFN
230000 Franoe N | s0m
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13. Documents annexes consultables sur le site du comité Départemental de

natation de la Dordogne

1. 2024 CND24 SPF CA 001-2
2. Le présent document CND24 PROGRAMME ET REGLEMENTS 2024
CND24 SPF RG 001-05

3. Reéglements sportifs Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation Course (Voir derniére

édition sur le site de la Ligue - XX)

4. FFN Réglement Natation course

[ .
= s

£ e
e
o

5. FFN Réglement Natation Eau Libre. 2024

Eau Libre 2023

e

6. CND24 Réglement des Boucles de la Jemaye 2024. Voir site du comité

| SONT DE RETOUR
1 2 SONT DE RETOUR
E EONT DE RETCOUR

il DELAJEMAYE

7. Reglement World Aquatics de Natation Course pour I'olympiade 2023-2025
(Version du 1" mars 2023)
8. Programme sportif natation artistique LNA 2024/2025
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14. Merci

Un grand merci
» Au Conseil Départemental de La Dordogne
= Aux collectivités qui permettent gracieusement a la Natation d’avoir
une place importante et de se développer,
» Au Conseil Régional de Nouvelle-Aquitaine
= A I'Agence du Sport (ANS),
= Le CDOS24 et le CROS.

= |a Fédération Francaise de Natation,

» La Ligue de Natation Nouvelle Aquitaine,

O 1

= - - Dordogne =5 s/
—_— ‘5 HATIIHELE -m FERICORD T—
Shisrite DU 5RO LTI g i

'.J?ﬁEGRAND * Iska Warm Salambng
Perigueux o my

Un grand merci a nos clubs, entraineurs, dirigeants, aux officiels, aux
bénévoles, aux membres du Comité Directeur et a notre salarié qui
permettent 'organisation et le bon déroulement de la Natation en Dordogne
et a tous les licenciés, compétiteurs ou non.

Merci et trées bonne saison sportive 2024.
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