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1°/ Introduction

Organiser une épreuve d’eau libre en Dordogne est un défi stimulant, à la croisée du sport, de la 

nature et de la sécurité.

L’édition 2025 a démontré la qualité de nos sites et la mobilisation des acteurs locaux, confirmant la 

pertinence de promouvoir les plans d’eau naturels du territoire.

En 2026, l’objectif est d’amplifier cette dynamique : améliorer l’accueil, renforcer l’engagement des 

clubs et proposer des formats encore plus attractifs. Une préparation rigoureuse restera la clé de la 

réussite.
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2°/ Statistiques => par épreuve
Épreuve Nageurs % F % M Avenirs Benjamin

s
Juniors Seniors

Boucle 
Blanche –
500m

41 66% 34% 17 10 8 6

Boucle Verte 
– 1000m

15 53% 47% 6 3 3 3

Boucle 
Pourpre –
1500m

17 41% 59% 4 3 6 4

Boucle Noire 
– 3000m

26 27% 73% 2 4 10 10

Boucle 
Coulobre –
5000m

30 53% 47% 1 2 8 19



2°/ Statistiques => Répartition géographique

Zone géographique Nageurs

Dordogne (24) 56

Départements limitrophes 38

Nouvelle-Aquitaine (hors 16-19-24-33-47-87) 20

Régions limitrophes 12

Autres régions / Étrangers 14

 Nombre total de nageurs uniques : 118

 Nageurs ayant nagé plusieurs courses : 22

 Engagements: 149 équivalents nageurs

 Profil dominant : licenciés FFN, clubs de Dordogne ou limitrophes, 
souvent juniors ou seniors



2°/ Statistiques => Analyse des clubs

 Nombre total de clubs : 28

 Clubs les plus représentés :

 Marmande Natation : 18 nageurs (vainqueur du trophée club)

 CN St Astier : 14 nageurs

 ACAP Périgueux : 12 nageurs

 CN Brive : 10 nageurs

 Engagement moyen par nageur : 1,3

 Territorialité : 70% des clubs sont en Dordogne ou départements limitrophes
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2°/ Statistiques 2024 => Le village partenaire
+ de 400 personnes le samedi, très peu le dimanche (pluie toute la journée)
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2°/ Statistiques => Remerciements à nos 
partenaires 
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2°/ Statistiques 2025 => L’organisation
L’humain en chiffre :

• Affluence village partenaire: 400

• Nombre de bénévoles: 38 dont

• BNSSA: 6

• Officiels: 18 dont 5 JA très expérimentés Eau Libre (Jean Louis & Mylène, Cécile, Aurélien, 

Philippe

• Chronométrage manuel avec 2 personnes très expérimentés Extranat (Marie Claude & Pierre)

• Organisation des secours sur site (un trinôme remarquable)

• Responsable Sécurité : Willy Bens (Lieutenant au SDIS24)

• Responsable Sécurité en second positionné sur bateau Rescue : Mylène Bens (Pompier au 

SDIS24 et BNSSA)

• Un officiel sécurité FFN: Cécile Roussin qui a participé aux réunions de préparation et à la 

réunion de sécurité la veille sur site.

• 2 canaux de communication pour éviter les interactions (obligation pour 4 personnes à avoir 2 

radios):

• Canal de sécurité

• Canal de l’organisation 

• Equipe de secours à terre (FF2S Bergerac): 4 personnes
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2°/ Statistiques => L’organisation
Le matériel en chiffre:

• 3 bateaux dont 2 électriques et 1 thermique (rescue)

• 6 bouées gonflables + 4 bouées rigides permanentes

• 15 Canoés, 2 planches rescue

• 2 arches gonflables

• 9 barnums 3m x 3M

• 2 sono avec micros

• 24radios
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3°/ Organisation: le calendrier

- 2 mois

•Intensification de 
la 
communication,

• ajustements 
logistiques

- 1 mois

•Contrôle des 
équipements

• briefing des 
équipes

•Communications 
ARS, 
Gendarmerie, 
SAMU, SDIS 24

Semaine de la 
manifestation

•Installation, 
accueil des 
participants,

• déroulement de 
la compétition

Après la 
manifestation

•Évaluation, bilan, 
communication 
des résultats

- 6 mois

•Définition des 
objectifs,

•recherche des 
partenaires

•Recherche de 
bénévoles

- 5 mois

•Demandes 
d’autorisations,

•élaboration du 
plan de 
communication

•Inscription Etape 
Coupe de France

•Rédaction 
Règlement

- 4 mois

•Lancement des 
inscriptions,

•création des 
supports 
promotionnels

- 3 mois

•Finalisation du 
parcours, 

•réunion avec les 
bénévoles
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4°/ : La vitrine de la lutte contre les noyades 
=> Fil rouge de la journée olympique

Le Comité Départemental de Natation de la Dordogne 

accompagnée ce jour là de la SDJES24 dans le cadre de 

sa politique de lutte contre les noyades, a présenté le 

diaporama ludique et interactif dans le but d'expliquer aux 

enfants comment se baigner en toute sécurité en milieu 

naturel et dans les piscines familiales privées. 

Forte affluence le samedi à l’occasion de l’inauguration du 

parcours terrestre du triathlon avec l’Etat et le Conseil 

Départemental. Affluence très faible le dimanche en raison 

d’une pluie permanente.
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5°/ Impact et bilan
Une manifestation bien organisée peut générer des bénéfices considérables :

 Impact économique : augmentation du tourisme, retombées financières pour 

les commerces locaux.

 Valorisation de la Dordogne en tant que destination privilégiée pour les sports 

nautiques.

 Évaluation et perspectives : analyse des retours des participants et pistes 

d’amélioration pour les prochaines éditions.

 La 4ième édition, Etape de la Coupe de France une belle 

réussite malgré la pluie
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5°/ Impact et bilan: Feedbacks
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5°/ Impact et bilan: Feedbacks
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5°/ Impact et bilan: Ajustements 2026
- A voir si étape Coupe de France n’effraie pas les nageurs locaux (écho triathlon de St Astier)

- A voir si sur 2 jours de compétitions en démarrant le samedi midi et dimanche jusqu’à 13h.

- Créer un ou plusieurs parcours découvertes avec licence à 2€. Distance maximum 500m

- A voir pour limiter les accès des courtes distances aux nageurs confirmés

- Créer une épreuve très ludique, type « Ko Sprint » ou « Australienne Eau Libre » qui consiste à 

une série de manches courtes (Boucles de 150 à 250m), éliminatoires, avec un départ groupé 

depuis la plage et un mini-parcours très visible (Boucles de 150 à 250m). À chaque manche, les 

derniers arrivés sont éliminés, jusqu’à ce qu’il ne reste plus que 2 ou 3 nageurs pour la grande 

finale.

- Recentrer le village Départs et arrivées sur une zone plus restreinte le long de la route

- Edition 2026 les 12 & 13 septembre 2026
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5°/ Impact et bilan: Ajustements 2026
- A voir si étape Coupe de France n’effraie pas les nageurs locaux (écho triathlon de St Astier)

- A voir si sur 2 jours de compétitions en démarrant le samedi midi et dimanche jusqu’à 13h.

- Créer un ou plusieurs parcours découvertes avec licence à 2€. Distance maximum 500m

- A voir pour limiter les accès des courtes distances aux nageurs confirmés

- Créer une épreuve très ludique, type « Ko Sprint » ou « Australienne Eau Libre » qui consiste à 

une série de manches courtes (Boucles de 150 à 250m), éliminatoires, avec un départ groupé 

depuis la plage et un mini-parcours très visible (Boucles de 150 à 250m). À chaque manche, les 

derniers arrivés sont éliminés, jusqu’à ce qu’il ne reste plus que 2 ou 3 nageurs pour la grande 

finale.

- Recentrer le village Départs et arrivées sur une zone plus restreinte le long de la route

- Dates: 12 & 13 septembre 2026



6°/ Propositions 2026 => calendrier samedi 12 
septembre

 13h00 : Accueil

 14h00 : Ouverture officielle + briefing sécurité

 14h30 : Boucle Noire – 3000m

 16h00 : Boucle Blanche – 500m (grand public)

 16h30 : Boucle Pourpre – 1500m

 17h30 : Relais KO Sprint

 18h30 : Podiums + animations + village partenaires



6°/ Propositions 2026 => calendrier dimanche 13 
septembre

 7h30 : Accueil

 9h00 : Boucle Coulobre – 5000m

 11h30 : Boucle Verte – 1000m

 12h15 : KO Sprint – 150m (A affiner)

 13h30 : Podiums + clôture festive



6°/ Propositions 2026 => Epreuve grand public –
Boucle Blanche 500m

 Licence découverte à 2 € (voir comment gérer les inscriptions qui ne pourront pas 
être faites au travers du module Extranat Eau Libre). Possibilité d’utiliser Sport 
Région, la boutique avec extrait site CSV 

 Conserver la Boucle Blanche pour les compétiteurs (même course mais bonnets 
différents)

 Inscription sur place ou en ligne??

 Objectif : familles, nageurs loisirs, clubs multisports

 Animation : speaker, musique, goodies, challenge inter-familles. 



6°/ Propositions 2026 => Format Australienne 
Eau Libre Toutes catégories

 Une série de manches courtes, éliminatoires, avec un départ groupé depuis la plage et un mini-parcours très visible. 

À chaque manche, les derniers arrivés sont éliminés, jusqu’à ce qu’il ne reste plus que 2 ou 3 nageurs pour la 

grande finale.

 Parcours

 Boucle courte : 150m selon l’âge.

 Forme simple : triangle ou aller-retour avec une seule bouée à contourner.

 Départ et arrivée au même endroit, idéalement sur la plage pour que les parents voient tout.

 Déroulé

 Manche 1 : tous les nageurs partent ensemble.

 Les X derniers (selon effectif) sont éliminés.

 Pause courte de 1 minute maximum.

 Nouvelle manche avec les qualifiés.

 On répète jusqu’à la finale.



6°/ Propositions 2026 => Format « Australienne 
Kids & Jeunes » ou relais Parents / Enfants ou 
Couples
 Format ludique, rapide, hyper-spectaculaire pour Avenirs et Benjamins

 Parcours
 Boucle courte : 150m selon l’âge.
 Forme simple : triangle ou aller-retour avec une seule bouée à contourner.
 Départ et arrivée au même endroit, idéalement sur la plage pour que les parents voient tout.

 Déroulé
 Manche 1 : tous les nageurs partent ensemble.
 Les X derniers (selon effectif) sont éliminés.
 Pause courte de 1 minute maximum.
 Nouvelle manche avec les qualifiés.
 On répète jusqu’à la finale.

 Variantes possibles avec une combinaison Parents-Enfants: Manche 1: enfant, Manche 2 parent, 
Manche 3 Relais parent enfant

 Pertinence de conserver le relais 4 x 500m pour les autres nageurs



6°/ Propositions 2026 => KO sprint

 Distance : 4 nageurs font 1500m + puis 1000m + puis 500m

 Equipes composées de 2 à 4 nageurs selon l’âge et le niveau.

 À chaque manche, la dernière équipe est éliminée.

 Le format se poursuit jusqu’à la finale, où les meilleures équipes s’affrontent.

 Catégories : mixte ou libre

 Format : élimination directe par manche

 Ambiance : speaker, musique, chrono géant si possible, finale
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6°/ Propositions 2026 => Généralités

 Engagements (hors licence Eau Libre Promotionnelle): Tarifs inchangés

 La Boucle Blanche (500 mètres) 11€

 La Boucle Verte (1000 mètres) 16€

 La Boucle Pourpre (1500 mètres) 20€

 La Boucle Le Coulobres (5000 mètres) 35€

 La Boucle Noire (3 000 mètres) 25€

 Relais “La Périgourdine” 4 x 500m (2 000 mètres) 40€

 Relais “Australienne” 4 x 150m (600 mètres minimum) 40€

 Epreuve “Australienne” 150m (150 mètres minimum) A déterminer

 Epreuve “Australienne” 150m Enfant et un parent (300 mètres minimum) A déterminer

 Sécurité: Accord de Mylène et Willy Bens pour gérer la sécurité. Willy regarde si d’autres pompiers seraient 
ok de venir pour renforcer la partie BNSSA. Proposition de faire un don aux pupilles des pompiers.
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6°/ Propositions 2026 => Planning mise en place 
organisation

- 2 mois (Juin)

•Intensification de 
la 
communication,

• ajustements 
logistiques

•Inauguration 
Tamnies (Grosse 
Com avec presse 
et animation EL)

- 1 mois 
(Juillet/août)

•Contrôle des 
équipements

• briefing des 
équipes

•Communications 
ARS, 
Gendarmerie, 
SAMU, SDIS 24, 
etc.

Semaine de la 
manifestation

•Installation, 
accueil des 
participants,

• déroulement de 
la compétition

•Dernières mises 
au point

Après la 
manifestation

•Évaluation, bilan, 
communication 
des résultats

- 6 mois (Janvier / 
Février)

•Définition des objectifs, 
schéma directeur de la 
compétition

•élaboration du plan de 
communication

•Création page RS La 
Jemaye & Bergerac

•Inscription Etapes Coupe 
de France et régionales

•Rédaction Règlement

- 5 mois (Mars)

•Demandes 
d’autorisations (CD, 
Préf, etc.)

•Rédaction Règlement
•recherche des 

partenaires
•Subventions
•Réservation 

SASB24/Drone

- 4 mois (Avril)

•Lancement des 
inscriptions,

•création des 
supports 
promotionnels

•Recherche de 
bénévoles

•Réservations 
matériel CD24

•Réservations 
matériel Ligue

- 3 mois (Mai)

•Finalisation du 
parcours, 

•Début des réunions 
avec les bénévoles

•Mise à jour des 
documents 
POSS/Fiches de 
course/Fiches de 
poste)

•Préparation 
Inauguration 
Tamnies (Grosse Com 
animation EL)
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9°/ Conclusion

« Jemaye : sport, nature, bénévoles… même courant »
Notre rendez-vous sportif ne peut exister sans l’énergie, la générosité et la passion de nos bénévoles. Chaque 

sourire à l’accueil, chaque coup de main sur le parcours, chaque geste de soutien crée une expérience unique 

pour les jeunes, les familles et l’ensemble du territoire.

Cette année, nous allons encore plus loin. Nous voulons un événement exemplaire, respectueux de la nature et 

du milieu naturel qui nous accueille. Réduction des déchets, déplacements responsables, valorisation des 

espaces naturels, actions simples mais essentielles… Chacun peut contribuer à un impact positif et durable.

Rejoindre notre équipe de bénévoles, c’est :

• Participer à une aventure humaine forte

• Agir concrètement pour un événement plus responsable

• Valoriser notre territoire et ses richesses naturelles

• Offrir aux jeunes une expérience sportive inoubliable

Nous avons besoin de vous pour faire la différence.

Votre engagement est la clé d’un événement à la fois convivial, durable et profondément ancré dans notre 

environnement.
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MERCI
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