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DOCUMENT N°: 2026 CND24 PPD CR 001-00

Nom, prénom CND/Club Présent Excusé Commentaire
Pascaud Laurent CND24 / CN Bergerac X Secrétaire

Siméon Noémie CND24 / NAP X

Parmentier Pierre CND24 / ACAP X Problémes de connexion
Gaulin Huguette CND24 / ACAP X

Gaulin Isabelle CND24 / ACAP

Huguet Gérard CND24 / ACAP

Parmentier Magali CND24 / ACAP X Problémes de connexion
Dezon Christel CND24 / COPO X

Issot Lucette CND24/ COPO X

Issot Guy CND24 / COPO X

Besse Frédéric CND24 / CN St ASTIER X

Besse Elisa CND24 / CN St ASTIER X

Bens Myléne CND24 / CN St ASTIER X

Bens Willy CND24 / CN St ASTIER X

Leccumberri Charléne CND24 /| NAP X

Poucet Philippe CND24 / CN Bergerac X

Pannier Jean Marc CND24 / CN St ASTIER X

Diffusion : CND24 : présents + membres de la commission + ALI + CLI + CODIR
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Ordre du jour
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Le Comité de Dordogne de Natation invite

- Les membres de la commission PDD
Fridénc oz
Fabrica Veyssiére
iy Bans
Mylire Sens
Fhilippe Poucet
Fatrick Heyer
Charkne Lecumberri
Jean Mar 300
- Animation

Naéme Simanin

o
o
o
o
o
o
o
s

o
o Ferme Farmentier
o Huguette Gaulp

& Lucottsiszar

& Magall Parmentier

o Géraed Huguet

& Christel Dezcn

- Les Présidents de clubs,

- Les salariés
o Ancine Unares
o Charlatte Ligbart

a assister a la commission Projet de Développement du CND24 qui se tiendra le

MERCREDI 21 JANVIER 2026 4 20 h 00

PAR TEAM MEETING sur le lien

ms.micro

om/meat,
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Drdre du jour

N'hésite pas & envoyer cette invitation & des personnes qui intégrer
commissions.

1. Animation {Laurent & Pierre) 2mn
o Organisation CFD bes B et 7 juin 2026. Vi plan d'action
o Convention recue du Lycde | de Beaufort
o Subvention demandée au (D24 fin décembre 2025
o Ajustermnent prix de vents

2. Cap sur I'Avenis avec nos jeunes [Charine) 20mn
o Frojer
o Approche envers les jeunes
-

3. Esulibre (Laurent & Frédéric) 0mn
o Foint Eau Froide
o Retour réunion Cau Libre FFM du 17/01 pour Btre dtage CFD
= Voir pour dynamiser I'snimatian
o Programme spartif (awee support cammission sportive)
o Wise en place plan d'action

4. Questions diverses Smn

o Lutte cantre les noyades
2 de

En comptant sur votre présence et en vous remerciant

Recevez mas sincéres salutations

Laurent PASCAUD, Cette canvocation tient lieu d*ardre de mission

Ve Salembre
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1. Animation (Laurent & Pierre)

1.1. Organisation CFD les 6 et 7 juin 2026. Voir plan d’action en annexe 1

1.2. Convention regue du Lycée J de Beaufort
. . " . , . Page
- Convention regue sur les mémes criteres et prix que I’an dernier.

- A signer par Laurent et a retourner.

1.3. Subvention demandée au CD24 fin décembre 2025

Subvention de 1000€ demandée au Conseil départemental dont la date de dépdt était le 31 décembre 2025
pour les manifestations se déroulant au 1** semestre 2026.

- L’an dernier nous avons regu 500€.
1.4. Ajustement prix de vente

- Balance recettes / dépenses théoriques sur la partie prestation

Samedi Soir  Samedi Soir Chambre Buffet Forfait

Samedi midi Nageurs Adultes Nuités incomplétes Pdj dimanche Complet Total
16€ 17¢ 19€ 18¢€ 18€ 4€ 12¢€ 62¢€
CD16 12 3 15 non 441€ Préférence Hotel
CcD17 0€ Pas de retour
€b19 e ] ] ] o€ Pas d'équipe
€Db23 e ] L ] Pas d'équipe
CD24 27 22 5 27 6 27 oui
Prixcoutant Bénévoles 11 11 5 1 5 11
hors marge Invitations 8
CD33 0 24 3 27 2 27 27 non
CD40 28 24 4 28 4 28 28 oui
CD47
CD64 24 6 30 non 882¢€ Préférence Hotel
CD79 14 12 2 14 1 14 14 oui 886 €
CD86 0€ Pas de retour
CcD87 25 4 29 4 29 29 oui 1559€
LNNA
Carrié Laurent 1 1 1 2 1 1 oui 98€
Daniel Rey 1 1 1 2 1 1 oui 98€
Christelle et Adrien 2 1 50€
Total 82 V] 50 oo T 2 132 184 8685€
193 154
132

DS 11,25¢€ 12,25€ 14,75€ 15,00€ 6,25€ 8,25€
Repas 10,50€ 10,00€ 12,50€ 15,00€ 4,00€ 6,00€
Personnel 0,75€ 0,75€ 0,75€ 0,75€ 0,75€
Souvenirs 1,50€ 1,50€ 1,50€ 1,50€
Total Personnel 61,50€ 107,25€ 37,50€ 0,00€ 0,00€ 99,00€ 138,00€ 443,25€  (5x80€)
Souvenirs 214,50€ 75,00€ 0,00€ 0,00€ 198,00€ 276,00€ 763,50 €
Total DS 922,50€ 1751,75¢€ 737,50€ 1980,00 € 825,00€ 1518,00€ 7734,75€

- Dépenses réelles 7 608,23€
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Ange Pd) 330
Pdj 105,8
Leclerc Berge 90
Promocash 463,43
Sono 200
Traiteur 3426,5
Bons d'achat Bénévole 372,5
Lycee 1800
Couverts offerts 820

7608,23

- Bilan:

o Recettes 8685€ + 500€ de subventions = 9185€

o Dépenses : 7608€

o Ecart: 1577€ - 1444€ =133€

o Cela signifie que nous sommes a 1’équilibre et que la prestation faite a couvert les dépenses de
restauration et hotellerie de notre sélection qui sont en fonctionnement.

o Le bilan définitive sera inclus dans le bilan financier de ’AG

o Proposition d’augmenter d’un euro la nuitée (traitement des poubelles SMD3). Validé a I’'unanimité

- Pierre confirme que
o le traiteur maintient ses prix de 2025
o A voir avec Ange.

o Méme support avec 4 a 5 jeunes de I’ACAP pour aider

2. Cap sur ’Avenir avec nos jeunes (Charléne)

Non discuté en raison de I’absence de Charléne (excusée)

3. Eau Libre (Laurent & Frédéric)
3.1. Point Eau Froide

e Groupe de 15 Dames qui ont contacté la Mairie de Bergerac, Le Département, la SDJES24 et le comité
pour voir comment effectuer de la natation en eau froide au lac de Pombonne.
e Une note a été¢ demandé par la préfecture pour clarifier les régles d’application de I’eau en eau froide qui
est en fait pour la FFN les mémes que celles de 1’eau libre.
e Définition des températures
o Eau glacée : température inférieure a +5 °C.
o Eau froide : température comprise entre 5 °C et 15 °C.
e Dispositifs spécifiques en eau glacée
o Mise en place obligatoire de sas de réchauffement progressif, adaptés au nombre de participants

et a la durée d’exposition.
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o Présence d’un médecin sur site, habilité a intervenir en cas d’hypothermie sévére ou de trouble
du rythme cardiaque.

o Prévoir un protocole clair de sortie immédiate de 1’eau en cas de signes de détresse.

e Dispositifs spécifiques en eau froide
o Encadrement assuré par des BNSSA et MNS, équipés : Page
= d’un sac de sauvetage, |5
= d’un défibrillateur automatisé externe (DAE),
= d’un dispositif d’oxygénothérapie.

o Vérification préalable de la capacité d’intervention rapide (zones d’acces, visibilité, moyens de
communication).

e Exigences médicales renforcées

o Pour toute pratique en eau froide ou eau glacée, la visite médicale doit étre renforcée.

o Elle inclut a minima un électrocardiogramme (ECG) récent, permettant de détecter
d’éventuelles contre-indications a I’exposition au froid.

o Recommandation d’un questionnaire de santé spécifique au risque hypothermique, incluant
antécédents cardiaques, respiratoires et facteurs aggravants (prise de médicaments, fatigue,
pathologies chroniques).

e Recommandations complémentaires

o Mise en place d’un briefing obligatoire pour les participants, rappelant les risques, les signes
d’alerte et les consignes de sécurité.

o Prévoir un temps d’acclimatation avant I’entrée dans 1’eau, notamment pour les publics non
habitués.

o  Organisation d’un suivi post-immersion (réchauffement, surveillance des signes tardifs
d’hypothermie ou de malaise).

o Vérification des conditions météorologiques et de la qualité de I’eau, pouvant majorer les

risques.

3.2. Retour réunion Eau Libre FFN du 17/01 pour étre étape CFD
3.2.1. Synthése Coupe de France Eau Libre 2026

Organisation générale
e Nouvelle structuration du circuit autour de trois labels :
o  Circuit Fédéral (obligatoire)
o  Circuit Performance (optionnel)
o Circuit EDF Aqua Challenge (optionnel)

e  Objectifs : lisibilité, attractivité, complémentarité, valorisation des organisateurs et des nageurs

Circuit Fédéral

e Label obligatoire pour intégrer le circuit Coupe de France
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e Conditions :
o 2150 participants
o Classement au temps, jury officiel, outils FFN, respect des régles FFN/WA
e Engagement FFN : classement national des nageurs et clubs
e Droit d’entrée : 450€ Page
e Calendrier : |6
o Début en mai
o Championnats de France : 5-7 juin

o Coupe des Régions : octobre (nouveau format)

Circuit Performance

Label optionnel

Conditions :
o 2300 participants
o  Sélection sur appel a candidature
o Respect du cahier des charges spécifique
e Engagement FFN : affiches, jury fédéral, médailles et primes pour la finale
e Droit d’entrée : 450€ + 10% des engagements
e Epreuves : 5-10 km, KO Sprint, Trophée du meilleur sprinter

e (alendrier : 5 étapes max entre 16 mai et 19 juillet (finale)

Circuit EDF Aqua Challenge

e Label optionnel
e Conditions : >500 participants
e  (ahier des charges : en cours de validation

e Contact : edfaquachallenge@ftnatation.fr

Coupe de France des Régions — Nouveau format

e Epreuves support : 5 km, 10 km, relais 4x1500 m
e  Equipes régionales : 8 nageurs (4 filles, 4 gargons) répartis en Juniors 1, 2, 3
e Relais:

o Juniors 1 & 2 : 2 filles + 2 gar¢ons (14—17 ans)

o Juniors 3 : 2 filles + 2 gargons (18—19 ans)

3.2.2. Chiffres clés 2025

e Championnat de France : 306 engagements, intégration des Masters et KO Sprint
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e  Circuit Coupe de France :
o 57 étapes réalisées sur 59
o 3914 participants (dont 2706 Masters)

e Finale a Montereau : faible engagement (109 au 5 km, 70 au 10 km, 29 au 1500 m, 7 relais)

Statistiques générales

e Nombre d’événements : 96
e Ligues les plus actives : Nouvelle-Aquitaine (12), Bretagne (11), Normandie (10)
e Licenciés : 12 054 (6341 hommes, 5713 femmes)
o 3035 entre 11-18 ans
o 4318 de +45 ans
e  Comportement : 75,5% des licenciés ne font qu’une seule épreuve
e Top étapes :
1. Traversée du Lac d’Annecy (2116)
2. Aquamours (947)
3. Verdon Swim Experience (773)
4. Prom’Swim Nice (738)
5. Défis Quiberonnais (638)
3.2.3. Inscription étape Coupe de Eau libre 2026

e Rassemblement des courses sur la méme Y2 journée

e Inscription a recevoir dans la semaine pour inscription a faire avant la fin du mois par Laurent
3.3. Voir pour dynamiser 1’animation

e  Voir présentation en annexe 2

3.4. Programme sportif (avec support commission sportive)

e Voir présentation en annexe 2. A revoir en commission sportive et EL

e Lacourse « australienne » en bindme (Enfant + adulte ou en couple ou débutant avec un nageur

expériment¢) semble totalement adapté pour la découverte de I’eau libre et validé par les membres.

3.5. Mise en place plan d’action

e Mé&me base que les années précédentes. A diffuser pour que les personnes de la commission de le

complétent
3.6. Discussion sur des améliorations possibles a prendre en compte pour aussi se simplifier la vie

3.6.1. Récompenses.

e  Fournir la liste au plutot car en 2025 on a di refaire en derniére minute les poches. Laurent informe que

I’on doit attendre le plus tard possible pour avoir un maximum d’engagement et que oui cela ne facilite
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pas les choses. Laurent propose de faire les poches pour les catégories récompensées et de retirer les
poches si personne ne nage dans la catégorie.

e Myléne et Jean Marc propose de simplifier les récompenses et de remettre a tous les participants un prix
finisher du type teeshirt, bonnet, bandeau tour de cou/téte, etc.

e Récompense aux trois premiers du temps scratch (Toutes catégories) et récompenses au premier de Page
chaque catégorie. | 8

e  Voir pour fournir aux plus jeunes des diplomes valorisant le parcours

e Précision post réunion par Antoine : Médaille finisher a ne remettre que pour les distances 5000m voir le
3000m mais pas a moins.

3.6.2. Repas du soir

e Organisation d’un repas le soir en essayant de trouver un partenariat avec le restaurant sur place sous
forme de buffet ou buffet.

e X Sanchez propose de nous mettre en relation avec le propriétaire du restaurant (Le pére) et non les
enfants qui sont sur site. Pierre P connait aussi la personne et va prendre contact avec lui pour voir ce

qu’il est possible de faire.

4. Sport Santé (Fabrice présenté par Laurent)

4.1. Animation Sport Santé piscine de Bergerac

e Initiation du dimanche 7 décembre a la piscine AQUALUD de Bergerac

Bilan de votre événement : Portes Ouvertes Nagez Forme santé Programmation 07/12/2025

Définitif Lieu : PISCINE AQUALUD

+ Information obligatoire

Informations Pratiques

* Nombre de jours d'activité

1

Informations Participants

% Nombre de licenciés FFN

6

+# Nombre de licenciés Découvertes

0

* Nombre de filles

5

% Nombre de gargons

1!
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Informations Activités

# Ajouter une activité

Choisir une valeur s

% Découverte

6

Indiquez le nombre de participants & cette activité

Informations Diverses

Retour qualitatif

6 personnes sur 2 créneaux du club de
Bergerac.
9 personnes qui sont venus pour prendre des

renseignements.
z

Indiquez ici les difficultés rencontrées et les points positifs

Suggestions d'amélioration

Difficile sur une animation de déterminer ce 2
qui a manqué mais incontestablement la '
communication aupres des cabinets médicaux

mais I'action doit étre sur une dizaine de '/

Profil des Participants

% 0a6ans

0
Nombre de participants entre 0 et 6 ans
% 7a10ans

0
Nombre de participants entre 7 et 10 ans
% 113a15ans

0
Nombre de participants entre 11 et 15 ans
* 16 a4 24 ans

0
Nombre de participants entre 16 et 24 ans
* 25 ans et plus

8

Nombre de participants de plus de 25 ans

4.2. Perspectives
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e Trés compliqué de faire du sport santé FFN. Le réseau PEPS est lui bien mieux en place.

e La majorité des personnes qui sont venues pour des renseignements attendent plus une prestation gratuite que

payante sous licence.

5. Questions diverses

5.1. Lutte contre les noyades

e  Ouverture ce jour mercredi 21 janvier du FDVA2 sur lequel le CND24 va répondre.

e Réception de I’appel d’offre du département pour le JAN.

5.2. Pas d’autres questions
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Merci
Page
Laurent Pascaud T
/ j

6. Annexes
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6.1. Annexe 1 — Plan d’action CFD 2026
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Réunion de coordination du 21/01/2026
Rév 0 du

CND24: Compétition CFD du 6 & 7 juin 2026 a la Piscine BdB de Périgueux

Présents: LPA: Laurent Pascaud / PPA Pierre Parmentier /

Excusés:  CLA: Cyril Lapierre / ALl: Antoine Linarés / PPO: Philippe Poucet

Copie: LNNA: Ligue / LCA: Laurent Carrié / GME: Guillaume Merle/ GBE Greg /

Tache n® Désignation A faire avant: Action Statut Date Nombre de Commentaires

bénévoles
1 |Administratif

1.1 Demande de la piscine BdB Périgueux LPA _ oct-25

1.2 Désignation du responsable correspondant LPA-FdP

1.3 Demande des barriéres et chaises ville de Coulounieix PPA Livraion vendredi 5/06 40 chaises, 10 tables + 10 barriéres.
Livraison en principe le vendredi. Pas de
barriéres supplémentaires

1.4 Courrier Chaises et tables Coulounieix Chamiers mai-26 LPA-Cyril 30 chaises, 10tables, Barriéres.

15 Courrier Préfecture LPA Transmis avec le programme mais a
relancer

1.6 Courrier Grand Périgueux Sauf si demande spécifique

1.7 Invitations Elus 30/04/2026 LPA

1.8 Invitations presse 30/04/2026 CLI

1.9 Demande banderole Conseil Départemental 30/04/2026 LPA

1.10 Plaquette hotels/restaurants pour les CD 15/02/2026 LPA-CLI - JPA A finaliser

1.11 Engagements extranat equipe Fin mai 2206 ALI

1.12 Mise en ligne de la compétition LNNA

1.13 Edition du programme LNNA

1.14 Désignation Jury de téte, délégué, etc.. LNNA

1.15 Mise en ligne doodle inscription jury LNNA

1.16 Facturation LNNA de I'indemnité forfaitaire CND24

1.17 Lettre de remerciement Gd périgueux, partenaires, etc.. CND24

1.18 Confirmation ouverture et fermeture piscine au Grand Périgueux ALl Samedi installation a partir de 10h - Acces
piscine 13h30, OP 14h30 et OP 8h30 =>
12h30 Fermeture de 12h a 13h. Personne
dans la piscine.

1.19 SACEM Ligue LNNA

1.20 SACEM soirée 01/04/2026 LPA

1.21 Signature conventiuon Ligue LPA

1.22 Convention Jay de Beaufort LPA Regu le 7 janvier 2026. A signer.
Augmentation de 1€ la nuité (traitement
des poubelles SMD3)

2 |Logistique

2.1 Réception deschaises et tables CLA

2.2 Barrieres plastiques ACAP

2.3 Chronométrage STRAMATEL + Secours LNNA CND24 + LNNA LPA-PPO-L Carrié

2.4 Ecran Stramatel CND24 PPO A monter de Bergerac

2.5 Ordinateurs, imprimante, cable CND24 PPO

2.6 Support écran Picolo (secours) LNNA LNNA doit prévoir le support. Aucune
attache en suspension.

2.7 Bouilloire, thermos, perco du CND24 1 perco + 1 bouilloire (HGA) + 1 bouilloire
PPA. A voir ou est le thermos

2.8 Achat courses (café, sucre, thé, verres, touillette, etc..) PPA PPA / GIS Pas besoin déja fait

29 Buvette clubs ACAP/COPO Gestion ACAP/COPO

2.10 Podium copo G Issot Ok.




2.11 Restaurantion + hébergement LNNA a Jay de Beaufort LNNA
2.12 Gestion des 5 jeunes pour le service ACAP PPA
2.13 Cadeau pour les participants aux repas LPA Fait et régu
2.14 Organisation a caler Jay de Beaufort PPA/LPA Commande
2.15 Achat repas PPA
2.16
2.17
2.18 Assiettes, couverts; serviettes, etc. PPA+GIS Rendez vous 9h piscine Sacs poubelles, etc.
2.19 Ecocup pour officiels au bord du bassin et salle de réunion. ACAP + CNB Ecocup CNB (100 environs) + Eco ACAP
2.20 Rubalise FBE A voir pour rubalise. A donner a Antoine
221 Achat des fruits + Petit déjeuner PPA+GIS
2.22 Affichage (Jury, Dopage, Vestiaires nageurs, Vestiaires officiels (6u) IGA
2.23 Tables CND24 LPA 3 Garage LPA
3 [Installation piscine (samedi 10h)
3.1 Installation barriéres, tables, chaises, etc.. LPA-PPO-GIS-DBU-MPA- Samedi matin a 10h
3.1.1 - 3 chaises par couloirs soit 18 chaises LPA-PPO-GIS-DBU-MPA-
3.1.2 - 1 sceau cOté départ a chaque ligne PPA Acheté par PPA I'an dernier
3.1.3 - 2 chaises de chaque coté du bassin (JV, Start, JA) soit 4 chaises LPA-PPO-GIS-DBU-MPA-
3.2 Secrétariat
3.2.1 - 2 tables et 3 chaises Bénévoles clubs
3.2.2 - Point électrique (alimentation a amener) LPA-PPA
3.2.3 - Sono + speaker LPA Sono Bose. Speaker a trouver (Voir PPO)
3.2.4 - Sono secours LPA
3.3 Préparation salle Officiels Etiquettes + salle + contrdle anti-dopage
3.4 Lignes d'eau
3.5 Ligne faux départ a 15m LPA ou PPA
3.6 Lignes de virage de chaque c6té du bassin a 5m
3.7 Relever les plongeoirs
3.8 Chambre d'appel
3.8.1 - 1 table et 2 chaises
3.8.2 - 6 bancs (3 séries minimum)
3.83 - 1 micro HF
3.9 Aide a l'installation chronométrage
3.10 Refus déplacement des équipements en bord de piscine. A juste arranger Instruction JF Bojanic
mais en bord de bassin.
3.11 Enrouleurs
3.12
4  |Durant la compétition
4.1 Responsable sécurité bassin, vestiaires (idealement 2 ou 3 personnes Bénévoles clubs
pour tourner)
4.2 Accueil des entraineurs, officiels (café, madelaines, 4/4, distribution eau, Bénévoles clubs
etc.;)
4.3 Repas Jay de beaufort PPA
4.4 Buffet du dimanche midi PPA - Bénévoles clubs
4.5 Repliement des lignes (si besoin pour nettoyage) Entraineurs
4.6 Pool d'officiels supplémentaires en plus du quota nageur
4.7
4.8
49
5 |Alafin de la compétition (Dimanche) et aprés le buffet
5.1 Aide au démontage du chronométrage Bénévoles clubs




5.2

Rangement des tables, chaises, etc..

Bénévoles clubs

53

Chargement des tables, chaises

Bénévoles clubs

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.9
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6.2. Annexe 2 — Bilan La Jemaye 2025 et perspectives 2026
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1°/ Introduction

NAGE
EAU LIBRE

Organiser une épreuve d’eau libre en Dordogne est un défi stimulant, a la croisée du sport, de la

nature et de la sécurité.

L'édition 2025 a démontré la qualité de nos sites et la mobilisation des acteurs locaux, confirmant la

pertinence de promouvoir les plans d’eau naturels du territoire.

En 2026, I'objectif est d’amplifier cette dynamique : améliorer I'accueil, renforcer 'engagement des
clubs et proposer des formats encore plus attractifs. Une préparation rigoureuse restera la clé de la
réussite.

https://www.cd24natation.com/videos-du-club/video-3ieme-edition-des-boucles-de-la-jemaye-dordogne-perigord-edf-aqua-
challenge-62315/les-boucles-de-la-jemaye-edf-aqua-challenge-3ieme-edition-146165

2 http://lwww.cd24natation.com/
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I II 2°/ Statistiques => par épreuve

Nombre de nageurs

Boucle 41 66%
Blanche —
500m

Boucle Verte 15 53%
—1000m

Boucle 17 41%
Pourpre —
1500m

Boucle Noire 26 27%
—3000m

Boucle 30 53%
Coulobre —
5000m
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I II 2°| Statistiques => Répartition géographique

Dordogne (24)

Départements limitrophes

Nouvelle-Aquitaine (hors 16-19-24-33-47-87)

Régions limitrophes

Autres régions / Etrangers

= Nombre total de nageurs uniques : 118
= Nageurs ayant nagé plusieurs courses : 22

= Engagements: 149 équivalents nageurs

Zone géographique

56

38

20

12

14

= Profil dominant : licenciés FFN, clubs de Dordogne ou limitrophes,

souvent juniors ou seniors
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I II 2°| Statistiques => Analyse des clubs

= Nombre total de clubs : 28

= Clubs les plus représentés :

= Marmande Natation : 18 nageurs (vainqueur du trophée club)
= CN St Astier : 14 nageurs

= ACAP Périgueux : 12 nageurs

= CN Brive : 10 nageurs

= Engagement moyen par nageur : 1,3

= Territorialité : 70% des clubs sont en Dordogne ou départements limitrophes

Répartition géographique des nageurs
Autres / Etrangers

Régions limitrophes

Dordogne (24)
40.0%

Nouvelle-Aquitaine

EX
G

Départements limitrophes



I II 2°| Statistiques 2024 => Le village partenaire

+ de 400 personnes le samedi, trés peu le dimanche (pluie toute la journée)




2°| Statistiques => Remerciements a nos
partenaires
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II 2°| Statistiques 2025 => L’organisation

L’humain en chiffre :

Dordogne =¢ 1 ¥
PEIEHGQHQ/-

»  Affluence village partenaire: 400
* Nombre de bénévoles: 38 dont
« BNSSA:6

+ Officiels: 18 dont 5 JA trés expérimentés Eau Libre (Jean Louis & Myléne, Cécile, Aurélien,

Philippe
+ Chronométrage manuel avec 2 personnes trés expérimentés Extranat (Marie Claude & Pierre)
»  Organisation des secours sur site (un trind6me remarquable)
* Responsable Sécurité : Willy Bens (Lieutenant au SDIS24)
* Responsable Sécurité en second positionné sur bateau Rescue : Mylene Bens (Pompier au
| SDIS24 et BNSSA)

* Un officiel sécurité FFN: Cécile Roussin qui a participé aux réunions de préparation et a la

réeunion de sécurité la veille sur site.

* 2 canaux de communication pour éviter les interactions (obligation pour 4 personnes a avoir 2
radios):

+  Canal de sécurité

+ Canal de I'organisation

* Equipe de secours a terre (FF2S Bergerac): 4 personnes

" NATATION

NATATION L[



I II 2°| Statistiques => L’organisation

Le matériel en chiffre:

+ 3 bateaux dont 2 électriques et 1 thermique (rescue)
* 6 bouées gonflables + 4 bouées rigides permanentes
* 15 Canoés, 2 planches rescue

* 2 arches gonflables

*  9barnums 3m x 3M

e 2 S0N0O avec micros

e 24radios
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3°/ Organisation: le calendrier

NAGE
EAU LIBRE

/ Iﬂ

- 6 mois ‘ - 5 mois ‘ - 4 mois ‘ - 3 mois ‘
4 4 4 N 4
eDéfinition des eDemandes eLancement des eFinalisation du
objectifs, d’autorisations, inscriptions, parcours,
srecherche des eélaboration du ecréation des eréunion avec les
partenaires plan de supports bénévoles
eRecherche de communication promotionnels
bénévoles eInscription Etape
Coupe de France
eRédaction
Reglement
. . . J . J
. 2 = =
- 2 mois - 1 mois Semaine de la Apres la

| e|ntensification de

la
communication,

eContréle des
équipements
¢ briefing des

manifestation

‘. e|nstallation,
accueil des
participants,

® ajustements équipes ¢ déroulement de
logistiques eCommunications la compétition
ARS,

10  http://www.cd24natation.com/

Gendarmerie,
SAMU, SDIS 24

manifestation

__ eEvaluation, bilan,

communication
des résultats
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4°/ : La vitrine de la lutte contre les noyades
=> Fil rouge de la journée olympique

LUTTE cmE LE

NOYADES

Le Comité Départemental de Natation de la Dordogne ‘prévenonsia!
accompagnée ce jour la de la SDJES24 dans le cadre de

sa politique de lutte contre les noyades, a présenté le

diaporama ludique et interactif dans le but d'expliquer aux
enfants comment se baigner en toute sécurité en milieu

naturel et dans les piscines familiales privées.

Forte affluence le samedi a I'occasion de l'inauguration du
parcours terrestre du triathlon avec I'Etat et le Conseil
Départemental. Affluence trés faible le dimanche en raison

d’une pluie permanente.
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I II 5°/ Impact et bilan

12

Une manifestation bien organisée peut générer des bénéfices considérables :

> Impact économique : augmentation du tourisme, retombées financiéres pour
les commerces locaux.

» Valorisation de la Dordogne en tant que destination privilégiée pour les sports

nautiques.

> Evaluation et perspectives : analyse des retours des participants et pistes

d’amélioration pour les prochaines éditions.

> La 4ieme gdition, Etape de la Coupe de France une belle

réussite malgré la pluie

http://www.cd24natation.com/

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT |

" -les bhuclesd
DE LA JEM

4 e

ETAPE DE COUPE DE FRANCE® o
& ETAPE DE LA COUPE REGIONALE LNA S8

TR/ COIAMATATION. COM

emm ER S

e

\ NATATION

NAGE
EAU LIBRE

[
G LNA

fo i



e

I II 5°/ Impact et bilan: Feedbacks B

NAGE
EAU LIBRE

- 'Q'Chronométrage manuel plus efficace que le systéme automatique
- eRavitaillement mieux que 1’an pass¢|

- oProbléme sur les catégories d’ages (changement d’année)

- Probléeme d’affichage des résultats

= eRepas casse-croiite bien

: ePas assez de bénévoles (manque sur BNSSA, Kayac, etc.)

- Probléme de Charlotte qui a du rentrer (peu de photos). Prévoir un doublons sur des postes critiques

comme la communication, etc.

- e'Soirée trés sympa, beaucoup de ronflement, etc.

- gSécurité optimum au niveau organisation (binome tres efficace et professionnel)
- GSASBM compétent et proche des arrivées

=y 5 5 : ; 4 . ;
- 'QEcran numérique tres efficace et source de partenaires. Emplacement pour certains trés biens en raison du

passage et des arrivées et pour d’autres préférence sur la jetée.

13 http://lwww.cd24natation.com/
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I II 5°/ Impact et bilan: Feedbacks

NAGE
EAU LIBRE

- eRecentrer le village Départs et arrivees sur une zone plus restreinte et accessible. Evite de courir partout,
de transporter le matériel 4 la main sur des distances importantes et permet aussi de palier au manque de

bénévoles

- aZone deépart le long de la jetée parfaite pour les spectateurs. e

- S’¢loigner de la plage par manque de profondeur.

- eParcours trés clair. Pas de confusion sur les directions. Attention a ne pas marcher.

- eRécompenses organisation parfaite avec Myléne et Jean Marc et I’équipe de St Astier

- Récompenses sur le podium compliqué pour 2 raisons, la pluie et le probléme des catégories.

- eEtape Coupe de France amene du monde de plus loin. Frédéric souligne aussi le fait que le club de tri de
St Astier n’aurait pas participé aux épreuves par peur de se retrouver avec des cadors et qu’ils n’auraient pas

¢té a leur place. Accentuer la communication en amont aupres de ces publics.

- eProbléme de la fin de course avec un temps minima. A éviter le temps calculé au pourcentage du premier

nageur arrive car rebute beaucoup de gens. Rester au temps fixe pour une course.

= eProbléme de la licence a 15€

o GLNa EE)
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5°/ Impact et bilan: Ajustements 2026 E

NAGE
EAU LIBRE

- Avoir si étape Coupe de France n’effraie pas les nageurs locaux (écho triathlon de St Astier)
- Avoir si sur 2 jours de compétitions en démarrant le samedi midi et dimanche jusqu’a 13h.

- Créer un ou plusieurs parcours découvertes avec licence a 2€. Distance maximum 500m

- Avoir pour limiter les acces des courtes distances aux nageurs confirmés

- Créer une épreuve tres ludique, type « Ko Sprint » ou « Australienne Eau Libre » qui consiste a
une série de manches courtes (Boucles de 150 a 250m), éliminatoires, avec un départ groupé
depuis la plage et un mini-parcours trés visible (Boucles de 150 a4 250m). A chaque manche, les
derniers arrivés sont ¢liminés, jusqu’a ce qu’il ne reste plus que 2 ou 3 nageurs pour la grande

finale.

- Recentrer le village Départs et arrivées sur une zone plus restreinte le long de la route

) s
: = <
= '_ i

- Edition 2026 les 12 & 13 septembre 2026
E N

15  http://lwww.cd24natation.com/
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5°/ Impact et bilan: Ajustements 2026 E

NAGE
EAU LIBRE

A voir si étape Coupe de France n’effraie pas les nageurs locaux (écho triathlon de St Astier)
A voir si sur 2 jours de compétitions en démarrant le samedi midi et dimanche jusqu’a 13h.
Créer un ou plusieurs parcours découvertes avec licence a 2€. Distance maximum 500m

A voir pour limiter les acces des courtes distances aux nageurs confirmés

Créer une €preuve tres ludique, type « Ko Sprint » ou « Australienne Eau Libre » qui consiste a
une série de manches courtes (Boucles de 150 a 250m), éliminatoires, avec un départ groupé
depuis la plage et un mini-parcours trés visible (Boucles de 150 4 250m). A chaque manche, les
derniers arrivés sont €limingés, jusqu’a ce qu’il ne reste plus que 2 ou 3 nageurs pour la grande

finale.

Recentrer le village Départs et arrivées sur une zone plus restreinte le long de la route

Dates: 12 & 13 septembre 2026

[
G LNA
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6°/ Propositions 2026 => calendrier samedi 12
septembre

= 13h00 : Accueil

= 14h00 : Ouverture officielle + briefing sécurité
= 14h30 : Boucle Noire — 3000m

= 16h00 : Boucle Blanche — 500m (grand public)
= 16h30 : Boucle Pourpre — 1500m

= 17h30 : Relais KO Sprint

= 18h30 : Podiums + animations + village partenaires

GLNA
fo i

[
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6°/ Propositions 2026 => calendrier dimanche 13
septembre

= 7h30 : Accuell

= 9h00 : Boucle Coulobre — 5000m

= 11h30 : Boucle Verte — 1000m

= 12h15 : KO Sprint — 150m (A affiner)

= 13h30 : Podiums + clbture festive

[
GLha



6°/ Propositions 2026 => Epreuve grand public —
Boucle Blanche 500m

Licence découverte a 2 € (voir comment gérer les inscriptions qui ne pourront pas
étre faites au travers du module Extranat Eau Libre). Possibilité d’utiliser Sport
Région, la boutique avec extrait site CSV

Conserver la Boucle Blanche pour les compétiteurs (méme course mais bonnets
différents)

Inscription sur place ou en ligne??
Objectif : familles, nageurs loisirs, clubs multisports

Animation : speaker, musique, goodies, challenge inter-familles.

G
GLha



6°/ Propositions 2026 => Format Australienne
Eau Libre Toutes catégories

= Une série de manches courtes, éliminatoires, avec un départ groupé depuis la plage et un mini-parcours trés visible.

A chaque manche, les derniers arrivés sont éliminés, jusqu’a ce qu'il ne reste plus que 2 ou 3 nageurs pour la

grande finale.

= Parcours

Boucle courte : 150m selon I'age.
Forme simple : triangle ou aller-retour avec une seule bouée a contourner.

Départ et arrivée au méme endroit, idéalement sur la plage pour que les parents voient tout.

= Déroulé

Manche 1 : tous les nageurs partent ensemble.
Les X derniers (selon effectif) sont éliminés.
Pause courte de 1 minute maximum.

Nouvelle manche avec les qualifiés.

On répete jusqu’a la finale.

NATATION
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6°/ Propositions 2026 => Format « Australienne
Kids & Jeunes » ou relais Parents / Enfants ou
Couples

Format ludique, rapide, hyper-spectaculaire pour Avenirs et Benjamins

Parcours
Boucle courte : 150m selon I'age.
Forme simple : triangle ou aller-retour avec une seule bouée a contourner.
Départ et arrivée au méme endroit, idéalement sur la plage pour que les parents voient tout.

Déroulé
Manche 1 : tous les nageurs partent ensemble.
Les X derniers (selon effectif) sont éliminés. :
Pause courte de 1 minute maximum. s r,;_;u N
Nouvelle manche avec les qualifiés.
On répete jusqu’a la finale.

Variantes possibles avec une combinaison Parents-Enfants: Manche 1: enfant, Manche 2 parent,
Manche 3 Relais parent enfant

Pertinence de conserver le relais 4 x 500m pour les autres nageurs

NATATION L[
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6°/ Propositions 2026 => KO sprint

Distance : 4 nageurs font 1500m + puis 1000m + puis 500m
Equipes composées de 2 a 4 nageurs selon I'age et le niveau.

A chaque manche, la derniére équipe est éliminée.

Le format se poursuit jusqu’a la finale, ou les meilleures équipes s’affrontent.

Catégories : mixte ou libre
Format : élimination directe par manche

Ambiance : speaker, musique, chrono géant si possible, finale

\(y
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6°/ Propositions 2026 => Généralités

= Engagements (hors licence Eau Libre Promotionnelle): Tarifs inchangés
La Boucle Blanche (500 métres) 11€
La Boucle Verte (1000 metres) 16€
La Boucle Pourpre (1500 métres) 20€
La Boucle Le Coulobres (5000 métres) 35€
La Boucle Noire (3 000 métres) 25€
Relais “La Périgourdine” 4 x 500m (2 000 métres) 40€
Relais “Australienne” 4 x 150m (600 métres minimum) 40€
Epreuve “Australienne” 150m (150 métres minimum) A déterminer
Epreuve “Australienne” 150m Enfant et un parent (300 métres minimum) A déterminer

= Sécurité: Accord de Myléne et Willy Bens pour gérer la sécurité. Willy regarde si d’autres pompiers seraient
ok de venir pour renforcer la partie BNSSA. Proposition de faire un don aux pupilles des pompiers.

= Cuna ED)
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6°/ Propositions 2026 => Planning mise en pla
organisation

NAGE

24

T
- 6 mois (Janvier / - 5 mois (Mars) -4 mois (Avril) -3 mois (Mai)
Février) — — m—
N 4 N e N
eDéfinition des objectifs, eDemandes eLancement des eFinalisation du
schéma directeur de la d’autorisations (CD, inscriptions, parcours,
Stiti Préf, etc. P oDé Auni
‘E?VEPet"f'Of‘d land -Rédactior)1 Reglement création des I)emlt di)s're'umlons
L]
élaboration du plan de g supports avec les bénévoles

communication
eCréation page RS La
Jemaye & Bergerac

e|nscription Etapes Coupe
de France et régionales

eRédaction Reglement

\ J

- 2 mois (Juin)

é N\

e|ntensification de
la
communication,
® 3justements
logistiques
elnauguration
Tamnies (Grosse
Com avec presse
et animation EL)

- J

http://lwww.cd24natation.com/

erecherche des
partenaires
eSubventions

eRéservation
SASB24/Drone

promotionnels
eRecherche de
bénévoles
eRéservations
matériel CD24
eRéservations
matériel Ligue

eContréle des
équipements

¢ briefing des

équipes

‘ eCommunications
ARS,
Gendarmerie,
SAMU, SDIS 24,
etc.

e|nstallation,
accueil des
participants,

e déroulement de
la compétition

eDerniéres mises
au point

*Mise a jour des
documents
POSS/Fiches de
course/Fiches de
poste)

ePréparation
Inauguration
Tamnies (Grosse Com
animation EL)

eEvaluation, bilan,
communication
des résultats

GLha
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9°/ Conclusion G

« Jemaye : sport, nature, bénévoles... méme courant » e

Notre rendez-vous sportif ne peut exister sans I'énergie, la générosité et la passion de nos bénévoles. Chaque
sourire a I'accueil, chaque coup de main sur le parcours, chaque geste de soutien crée une expérience unique

pour les jeunes, les familles et 'ensemble du territoire.

Cette année, nous allons encore plus loin. Nous voulons un événement exemplaire, respectueux de la nature et
du milieu naturel qui nous accueille. Réduction des déchets, déplacements responsables, valorisation des

espaces naturels, actions simples mais essentielles... Chacun peut contribuer a un impact positif et durable.

Rejoindre notre équipe de bénévoles, c’est :
« Participer a une aventure humaine forte
» Agir concrétement pour un événement plus responsable
« Valoriser notre territoire et ses richesses naturelles
«  Offrir aux jeunes une expérience sportive inoubliable

Nous avons besoin de vous pour faire la différence.

Votre engagement est la clé d’'un événement a la fois convivial, durable et profondément ancré dans notre

environnement.

= G
25  http://www.cd24natation.com/ f: R '
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